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Ana

Wir sind umgezogen und ich hatte viel Zeit,
mein Zimmer zu gestalten. Ich lese auch viel
mehr. Ich verbringe jetzt noch mehr Zeit mit
meinem Bruder und ich hére vermehrt Horbu-
cher. Man lernt, sich selber zu beschaftigen.

Worauf freut ihr euch am meisten, wenn
diese Zeit vorbei ist?

Ana

Ich freue mich aufs Weggehen, Ausflige ma-
chen, auf die Ferien und darauf, mich mit vie-
len Personen gleichzeitig treffen zu kénnen.

Seline

Ich kann es kaum erwarten, wieder unbe-
schwert Kolleginnen und Kollegen zu treffen,
mit ihnen OHNE Masken in die Stadt zu fah-
ren und einzukaufen.

Lucas

Mir ist es eigentlich nicht wichtig, was ich
tun werde, sondern wie; ich mochte mich
einfach wieder unbeschwert bewegen, mich
frei fihlen und normale Dinge tun kénnen,
ohne lange zu Uberlegen, ob man das jetzt

darf oder wie man sich organisieren muss. Ich
freue mich auf die Olma und den Jahrmarkt!

Alexander

Am ersten Nachcoronatag gehe ich zuerst
ohne Maske in den Volg, dann unternehme
ich etwas mit Kollegen, schlafe aus, fliege
nach Amerika und setze mich ohne Maske in
Florida an den Strand.
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Vielen Dank fur das Interview. Dann hoffen
wir, dass wir die Situation so gut wie maglich
miteinander meistern. Vielleicht nehmen wir
auch die eine oder andere Erfahrung in unser
postcoronares Leben mit.

Esther Rechsteiner

Schule Trogen

B Demokratielernen praktisch

Seit vielen Jahren ist bei uns der «Niderenrat», der Schiler*innen-Rat etabliert. Je ein Kind
einer Klasse sind Delegierte darin. Auch die Kindergarten-Kinder sind meistens vertreten.

Ein Beispiel aus der aktuellen Praxis:

In einem mehrstufigen, demokratischen Pro-
zess der Mitbestimmung wurden Wiinsche
und Anliegen aus den Klassen gesammelt
und an der letzten (noch mdoglichen) Voll-
versammlung vorgestellt und in den Klassen
diskutiert. Da geht es um:

- Schultier

- Klimaschutz

- Spezielles Programm (Anlasse) an der
Schule

- Pausen (drinnen)

- Schulhaus verschénern / mehr Spiel-
maoglichkeiten

- Sporttag: mitbestimmen

- Pausenplatz allgemein

Eine heisse Diskussion gab es um den
Wunsch nach langeren Pausen. Viele Kinder
unterstlitzten diese Idee. Als sie in den fi-
nalen Klassendiskussionen, aber realisierten,
dass eine langere Pause, z.B. am Mittwoch,
bedeuten wiurde, dass die Schule danach
langer dauert (die Stundentafel und Unter-

richtszeiten mussen eingehalten werden),
wollte nur noch ein Viertel der Kinder die
Pause verlangern.

Zum speziellen Schulprogramm sind sich
aber alle einig, auch die Lehrpersonen und

die Schulleitung:

Wenn Corona vorbei ist, soll an der
Schule eine grosse Party stattfinden ;-)

Schulleitung
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B Corona im Wohn- und Pflegeheim Boden

Im Dezember 2020 war auch das Wohn- und Pflegeheim Boden von Covid-19 betroffen.
Es. hat Mitarbeitende aus allen Bereichen und Bewohnende erwischt.
«Kurz und heftig» ist das Fazit von Monika Preisig, Pflegedienstleitung im Boden.

Wéhrend die Pflegedienstleitung Monika
Preisig fast pausenlos vor Ort war, haben die
stellvertretende Pflegedienstleitung Simone
Oberle, Yvonne Greutmann, Heimleitung
und Angela Degiacomi, Leitung Hauswirt-
schaft und Kiiche, von zu Hause aus gearbei-
tet.

Monika Preisig: Wie das Virus ins Haus ge-
bracht wurde, wissen wir nicht. Naturlich
haben wir permanent die Schutzkonzepte
umgesetzt, aber wie in so vielen Féllen, hat
das Virus ein Schlupfloch gefunden. Nicht
zuletzt, weil viele positive Falle ohne Symp-
tome waren, blieb es einige Tage unerkannt.
Nach kantonalen Richtlinien mussten wir die
Bewohnenden isolieren. Die Massnahmen
waren fur sie nicht einfach, vor allem die so-
zialen Kontakte, das gemeinsame Essen und
Spielen fehlten ihnen sehr. Aber zum Glick
konnten die positiv Getesteten mit nur leich-
ten Symptomen die Zeit gemeinsam verbrin-
gen. Wahrend einiger Zeit waren vor allem
die Mitarbeitenden der Kliche und des Haus-
diensts betroffen. Mit Hilfe des Einsatzes von
Zivilschitzern, der Lieferung von Essen aus
dem Haus Vorderdorf am Wochenende und
der tatkraftigen Unterstitzung vom Seminar-
haus Lindenbthl, wurde der Engpass gemeis-
tert. Obwohl viele Bewohnende erkrankt
sind, mussten wir nur von einer Bewohnerin
aufgrund Covid-19 Abschied nehmen.

Die grosste Herausforderung fur uns war es,
mit wenig Personal einen noch héheren Pfle-
geaufwand als sonst zu meistern. Unser Ziel
war stets, die Lebensqualitdt und Freude der
Bewohner zu erhalten, trotz der strengen
Massnahmen. Mitzuerleben wie es den Be-
wohnenden in der Isolation psychisch zuneh-
mend schlechter ging, war fir das gesamte
Team eine grosse Herausforderung.

Wir mobilisierten jegliche Ressourcen unse-
res Umfelds. Wir bekamen gezielte Unter-
stltzung von der Praxis Linde und der Spitex
Appenzeller Land Filiale Speicher, die sich vor
allem Zeit nahmen fur Gesprache und uns
unterstitzten in der Pflege und Betreuung.
Viele Angehorige haben vermehrt telefo-
nisch Kontakt aufgenommen und kleine Auf-
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merksamkeiten gesendet. Mit kleinen Ges-
ten wie «Naschsackli», heissen Vitamin-
getranken und von Freunden gestalteten Ad-
ventskalender versuchten wir den Bewoh-
nenden eine Freude zu bereiten.

Simone Oberle: Als wir die Welle Uberstan-
den hatten, zeigte sich die Umstellung in die
«Normalitat» etwas holprig. Alltagliche Klei-
nigkeiten konnten von einzelnen Bewohner
nicht mehr ausgefthrt werden, sie benétig-
ten mehr Orientierung und Anleitung von
Mitarbeitern. Gesprache fur die emotionale
Verarbeitung waren wichtig. Dabei erhielten
wir zusatzlich Unterstlitzung von Sigrun
Holz, Pfarrerin der evang.-ref. Kirchgemein-
de Speicher.

Die Bewohner haben sich aber nun wieder
stabilisiert und sind dankbar wieder einen
geregelten Alltag zu erleben. Sie geniessen
Spiele, das gemeinsame Sein und Aktivitaten
jeglicher Art. Sie freuen sich Uber Besuch und
Spaziergdnge mit ihren Angehdorigen.

Yvonne Greutmann: Finanziell hat uns das
Corona-Jahr arg strapaziert. Aber in diesem
Jahr hoffen wir langsam wieder zum Normal-
betrieb Ubergehen zu kénnen. Seit Ende Ja-
nuar sind alle impfwilligen Bewohnenden im
Wohn- und Pflegeheim Boden zum zweiten
Mal geimpft, so wie alle Pflegeheime in Aus-
serrhoden. Das ist ein Rekord in der Schweiz
kaum ein anderer Kanton hat das so schnell
hinbekommen. Neue Bewohnerinnen und

.
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A Von links nach rechts: M. Preisig, A. Degiacomi, Y. Greutmann, S. Oberle

TROGNER INFO POSCHT 3| 2021

Bewohner und Feriengaste sind jederzeit
herzlich willkommen, betreffend Corona
Schutzmassnahmen informieren wir sie ger-
ne personlich, wir stehen ihnen jederzeit zur
Verflgung.

Seit Angela Degiacomi, ehemalige Ge-
schaftsfihrerin vom Seminar- und Ferien-
haus Lindenbihl, die Regie in der Hotellerie
Ubernommen hat, hat sich einiges verandert.
Die liebevolle und spezielle Dekoration aus
ihrem riesigen Fundus erfreut uns taglich neu
und war ein Lichtblick in den schwierigen
Wochen der Pandemie. Die aktuelle Winter-
dekoration besteht u.a. aus berihmten Ski-
ern, die einmal Herbert von Karajan gehort
haben. Wir machen mit ihr einen grossen
Schritt in Richtung Nachhaltigkeit (Entsor-
gungskonzept erweitert mit Kompostanlage,
weniger Plastik). Es wird oft Brot im Haus
gebacken und gekocht wird, wenn mdglich
mit regionalen und biologischen Zutaten. Ein
Krautergarten, den sie angelegt hat, versorgt
uns mit frischen Krautern —im Moment aller-
dings nur Rosmarin und Salbei. pd
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Yvonne Greutmann,
Heimleitung (seit Juni 2019
Wohnhaft in Speicher-
schwendi

Hintergrund:

Pflegeheimlandschaft und Spi-
talwesen (Finanzen, Administ-
ration und Medizin-Controlling)

Angela Degiacomi,

Leitung Hausdienst und Kiche
(seit Marz 2020)

Wohnhaft in Speicher

Hintergrund:
Ehemalige Geschaftsfihrerin des
Seminarhauses Lindenbuhl, Trogen

Monika Preisig,

Leitung Pflege und
Betreuung (seit April 2020)
Wohnhaft in Speicher,

Hintergrund:
mehrjahrige Spital und Spitex
Erfahrung mit Teamleitung
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Simone Oberle,

Stv. Leitung Pflege und
Betreuung (seit April 2020)
Wohnhaft in Speicher,

Hintergrund:
mehrjahrige Spital Erfah-
rung mit Stv. Stationsleitung

Das Wohn- und Pflegeheim
Boden ist ein Ort, in dem man
sich geborgen und zu Hause
fuhlt. Wir leben eine Kultur
des gegenseitigen Vertrauens
und des Respekts vor der ein-
zelnen Personlichkeit und ih-
rer Privatsphare.

Das rundum Wohlbefinden der Be-
wohner hat flr mich erste Prioritat.
Dazu gehort ein gepflegtes und
wohnliches Ambiente, ausgewoge-
nes Essen, qualitativ gute Produkte,
die schonend und mit Liebe zum
Detail verarbeitet werden. Am Her-
zen liegt mir, wenn wir alle eine
offene, herzliche und achtsame At-
mosphare schaffen zu kénnen.

Wir freuen uns gemeinsam zu lachen, zu leben und das
Miteinander zu geniessen. Unser Ziel ist, dass die Bewohner
eine fachlich-kompetente und wertschatzende Betreuung
und Pflege erfahren. Die Mitarbeiter Gbernehmen Verant-
wortung, sind engagiert und respektvoll mit anderen und

den Bewohner.
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Zu kaufen gesucht

Wohnhaus
zum Renovieren

sofortige Barzahlung

Rufen Sie an: 071845 4510 +
Bruno Rutishauser '

Blahungen, Magenbrennen,
Reizdarm, Verstopfung?

Wir sind Ihre kompetente Anlaufstelle fiir Heilmittel,
Gesundheitsfragen und Schonheit.

<

Mit diesem Gutschein erhalten Sie vom Montag
1.bis Samstag 6. Mérz 2021 10% Rabatt auf
Ihre Binkéufe® in unserer Drogerie.

*ausgenommen sind Gebiithrenmarken und Gebiihrensécke; nicht kumulierbar

mit anderen Aktionen/Gutscheinen.

Nuiurheilmiﬂel

Appenzellerlund

Gesundheit und Schénheit

sonderegqger

Q042 Speicher 071 344 10 22

Die Drogerie fiir Ihr Wohlbefin

T

dW

Fachk
Beratund
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SCHIESS

GERUSTBAU

KOMPETENT
ZUVERLASSIG
SICHER

Bachlistrasse 9 | 9053 Teufen
www.schiessgerustbau.ch

Gesundheits- &
Naturheilpraxis

Naturheilpraktikerin mit eidg. Diplom und kant.appr.
Komplementartherapeutin mit eidg. Diplom

Naturheilkundliche Verfahren
Klassische Homd&opathie
Akupunktur-Massage

manuelle Lymphdrainage
systemisches Coaching / Beratung

Termine:
Montag bis Samstag (06:30 bis 20:00 Uhr)
nach telefonischer Vereinbarung

Heidi Schénenberger
Niderenweg 12

9043 Trogen

Tel. 071 344 47 69
hschoenenb@bluewin.ch
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So sieht ein
heiteres Gasthaus
von innen aus:
QR-Code scannen..

HAUSLIEFERDIENST &
TAKE AWAY

Montag - Sonntag
Mittwoch Ruhetag

11.00 - 14.00 Uhr
17.00 - 23.00 Uhr

Bestellungen nehmen wir gerne per
Telefon und WhatsApp entgegen

¢, 0713441220
1) 079 130 95 92

Hauslieferdienst in den Gemeinden:
Speicher, Trogen, Wald, Teufen, Speicherschwendi

| ——
Restaurant Pizzeria Adler | Hauptstrasse 2 | 9042 Speicher

www.adler-speicher.ch
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m Zeit furs Abenteuer Ferienlager

Spiel, Spass, Freundschaften und eine grosse Portion Abenteuer — das erwartet Kinder
und Jugendliche zwischen 7 und 14 Jahren in den Ferienlagern des Blauen Kreuzes. Die
Ferienlager finden jeweils im Frihling und Herbst im Jugend- und Freizeithaus «Hirschbo-
den» in Gais statt. Flr beide Ferienlager kann man sich jetzt mit dem beiliegenden Flyer
anmelden. Zudem sucht das Leitungsteam zur Verstdrkung motivierte Jugendliche oder
junge Erwachsene als (Hilfs-)Leitende.

Corona-Pandemie

In den Ferienlagern werden die Auflagen und
Empfehlungen der Behdrden eingehalten. Eine
kurzfristige Absage des Frihling-Ferienlagers
ist wegen der sich laufend veréandernden Co-
rona-Pandemie maglich. Einbezahlte Teilnah-
mebeitrage wiirden zurlickerstattet werden.

Kontakt und Infos

Esther Gorgon-Lenz, Lagerleiterin
esther.gorgon@blaueskreuz.ch
www.blaueskreuz-sg-app.ch

Portrat Blaues Kreuz St.Gallen — Appenzell
Das Blaue Kreuz ist eine Fachorganisation flr
Alkohol- und Suchtfragen. Seit mehr als einem
Jahrhundert setzt es sich flr Pravention ein und
fir Menschen, die von Sucht betroffen sind —
Konsumierende und deren Umfeld.

Schwerpunkte der Arbeit im Verband St.Gal-
len — Appenzell sind Suchtpravention und Ge-
sundheitsforderung, Kinder- und Jugendarbeit
sowie Beratung von Menschen mit Alkoholpro-
blemen und deren Angehorigen.

Finanziert wird die Arbeit durch Leistungsver-
einbarungen mit den Kantonen SG und Al,
Beitrdge von Kantonalkirchen und von Kirch-
gemeinden, Brockenstuben, Finanzaktionen,
Spenden und Legaten. pd
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m Elki-Turnen

Da das Elki-Turnen im Moment nicht in der
Turnhalle stattfinden kann, betatigen sich die
Elki- Turnerinnen und Elki- Turner zuhause
sportlich. Die Turner*innen bekommen jede
Woche eine neue Turn-ldee. Bei der ersten
Bewegungs-Aufgabe sind diese schonen
Schneeskulpturen entstanden.

Annette Pecar
Leiterin Elki-Turnen Trogen

B Sammlung Konfirmandenbilder fiir die Nachwelt

Liebe Trognerinnen und Trogner

Mein Grossvater, seine Geschwister und Kin-
der wuchsen in Trogen auf dem Berg auf.
Leider haben wir keine Fotos von damals. Des-
halb ware ich sehr an lhren alten Konfirman-
denfotos (bis ca. 1970) interessiert. Falls Sie
oder lhre Verwandten noch welche besitzen,
so wurde ich mich sehr freuen, wenn Sie die-
se bei der Kantonsbibliothek im Funfeckpalast
(Landsgemeindeplatz 7) abgeben kénnten,
wo sie flr die Bibliothek gescannt werden. Sie
erhalten die Originale anschliessend wieder
zurtick.

Auf einem separaten Zettel schreiben Sie bitte
die Jahrzahl der Konfirmation, falls bekannt
(alternativ das Geburtsjahr der Konfirman-
den). Falls Sie Konfirmanden auf dem Bild er-
kennen, so schreiben Sie auf dem separaten
Zettel zum Beispiel:

vinr zweite Reihe von vorne 5. ist Rosa Muster

Falls Sie keine Jahrzahl haben und kein Gesicht
kennen, so bringen Sie die Fotografie bitte
trotzdem. Legen Sie Foto und separaten Zettel

S | K o
A Konfirmation im Jahr 1929 (Kantonsbibliothek)

in ein A4-Couvert oder bei gerahmten Bildern
einen anderen passenden Umschlag, schrei-
ben Sie lhre Adresse darauf und geben Sie es
in der Kantonsbibliothek ab bzw. deponieren
Sie den Umschlag im Briefkasten vor dem Ein-
gang der Bibliothek. Sie kénnen die Fotografie
auch per Post schicken (Landsgemeindeplatz
7, 9043 Trogen). Bei Fragen erreichen Sie die
Bibliothek unter 071 343 64 21 oder kantons-
bibliothek@ar.ch. Der Scan wird ca. vier Wo-
chen dauern.

, einziges archivierte Konfirmandenbild von Trogen

L

lhr Zusammentragen hat den Vorteil, dass
diese aufschlussreichen Bilder fur spatere Ge-
nerationen erhalten bleiben. Ich werde an-
schliessend im TIP schreiben, wieviele Bilder
zusammengekommen sind und wieviele Ge-
sichter einen Namen haben.

Ich danke Ihnen herzlich fur Ihre Mitarbeit.

Doris Tomaschewski-Walser

(ehemalige Rehetoblerin und
Kantonsschiilerin in Trogen)
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Alle Modelle mit 7 Jahren Werksgarantie

s 4

JAHRE GARANTIE

~

G

Der neue Kia Sportage erfiillt alle Erwartungen.

hirn

AUTOMOBILE

Hirn Appenzell AG
9050 Appenzell-Meistersrite
Tel. 071 787 36 36 - www.hirn.ch

Malergeschaft

Eugen Hutterli AG
Inh. R. Bischof

dipl. Malermeister

9042 Speicher

Tel. 071 344 14 76

 zufri
Wo“e

AN thré

www.malereihutterliag.ch

Luft- Wasserwarmepumpe

y Ay 4
y- Ay

ELEKTRO SCHWIZER

00000606

URNASCH
071343 72 33 - WWW.ELEKTRO-SCHWIZER.CH

APPENZELL - SPEICHER -

Wir suchen

Wir freuen uns auf eine Kontaktaufnahme.

Stefan Schiess — 0041 71 34414 14
post@frischknecht-schiess.ch
Werkstatt Heidlerstrasse 2 9425 Thal

Zimmermann / Bauschreiner / Mobelschreiner

mit Freude und Erfahrung im Umgang mit Massivholz und selbstandiger und praziser Arbeitsweise.
Wir sind ein junges Unternehmen und arbeiten leidenschaftlich an schénen, handwerklichen Losungen.
www.frischknecht-schiess.ch gibt Einblick in unsere Tatigkeit.

Frischknecht & Schiess GmbH
Hauser Fassaden Innenréaume Maobel

architekten
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BIS ZU

559% BBASZS AGEES

WENIGER Print-Copy-Scan-ICT

SURCLREN ST Bis 31. Mdrz 2021 erhalten Sie beim Kauf eines EPSON EcoTank ET-5880 eine
Garantieverlangerung mit 3 Jahren Vor-Ort Garantie, schwarze Tinte flr bis zu
27’000 Seiten und Farbtinten (CYM) fir bis zu 8’800 Seiten gratis dazu

BIS ZU

90%

NIEDRIGERE -

SEITENKOSTEN

1'290.-

n
wo-ana 22
w

Inklusive 1 Stunde Installation vor Ort (Raum SG/AR/AI)

Winterbundle bis 31. Mérz 2021 bei SZS AG
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B Coworking space - arbeiten im Dorf

Schlafgemeinden sollen wieder zu Arbeitsstatten und damit lebendiger werden.

Noch ein Virus breitet sich aus! Oder ist es eher ein Pilz, der von den grossen Stadten
ausgehend bis weit in periphere Landschaften im Appenzellerland, z. B. Trogen vordringt?
Er heisst Coworking-space und wird gespeist von Bedrfnissen, Erkenntnissen, Corona und

von Village-Office Schweiz.

In Trogen hat sich ein Trio darauf geeinigt,
dass Homeoffice auf die Dauer keine Losung
ist. «Bei mir ist es ringhorig, ich bin viel am
Telefon und trenne gerne Arbeit und Privatle-
ben», meint Thomas. Auch Andreas mag
nicht mehr vom privaten Umfeld, von der Kat-
ze oder dem Postler abgelenkt werden. War-
um nicht zusammen einen Raum suchen, ei-
nen Coworking-space, oder wie Andreas
Zeller, Thomas West und Tamara Hostettler
ihren Verein nennen — trogen.work. Das Pilot-
projekt soll drei bis vier Monate dauern. Ein
erster Raum wurde im Palais bleu schnell ge-
funden und ein zweiter kam ab Januar im
Pestalozzidorf dazu. Somit stehen mit Corona-
Sicherheitsabstand acht Arbeitsplatze zur Ver-
fligung. Sie kénnen via Buchungstool unkom-
pliziert reserviert werden. Um die Schwelle tief
zu halten sind die Rdume vorerst nur mit In-
ternetanschluss, Tisch, Sofa und Kaffeema-
schine bestlickt. Dadurch sollte auch die Ta-
gesmiete tragbar sein.

Vernetzt

Dann erfuhren die drei, dass die Gemeinde
Trogen bei der Regionalentwicklungsorgani-
sation Regio AR-St.Gallen-Bodensee mit-
macht. Diese Gruppe arbeitet mit der Genos-
senschaft Village-Office zusammen, welche
ein schweizweites Netzwerk von Coworking-
Spaces plant. Die Idee ist, dass bis zum Jahr

2030 jede Person in der Schweiz den néchsten
Coworking-space innerhalb von 15 Minuten
erreichen kann. «Damit entlasten wir die Ver-
kehrsinfrastruktur, erhohen die lokale Wert-
schépfung und wir verbessern die Lebensqua-
litdt...», steht auf deren Website.
Schlafgemeinden werden lebendiger. Die Idee
ist im Kanton und in der Gemeinde Trogen
gut angekommen. Also ergibt eine Zusam-
menarbeit Sinn, zumal die Regio-Gruppe eine
Potenzialabklarung anbietet, finanziert von
der NRP (Neue Regionalpolitik), dem Kanton
und der Gemeinde.

«Mit unseren Erfahrungen der ersten Wochen
sind wir sehr zufrieden», findet Andreas (An-
del). «Ich war erstaunt, wie viel besser ich
mich fokussieren konnte», stimmt Thomas zu.
Er ist Informatiker und von seiner St. Galler
Firma ins Homeoffice geschickt worden. «Ich
arbeite im Palais Bleu und bin meist allein im
BUro oder mit ein oder zwei anderen. Es ist
cool, hier wo man lebt arbeiten zu koénnen.
Das Gedrange im morgendlichen Zug fallt
weg. Die Gesprache der andern Burobenutzer
triggern mich hier viel weniger, weil mich de-
ren Business nicht interessiert». Auch Andre-
as, Produktespezialist in der Medizintechnik,
kann sich hier besser konzentrieren als im
Grossraumbiiro oder zuhause, wo er am glei-
chen Tisch nachher z'Mittag isst. Er bekommt
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von seiner Firma nur die Hardware zur Verfu-
gung gestellt, wahrend der Arbeitgeber von
Thomas sogar seinen Mietanteil zahlt.

Und es funktioniert!

Bei trogen.work machen zur Zeit acht Perso-
nen mit und weitere sind interessiert. Ein Stu-
dent hat hier seine Mathe-Abschlussarbeit
fertiggestellt, ein Handwerker mochte seinen
Platz nutzen, um Kostenvoranschldge auszu-
arbeiten. Auch eine Graphikerin mietet sich
manchmal ein.

Die Raume werden zurzeit wegen Corona fur
ihren urspriinglichen Zweck nicht gebraucht.
«Wir werden daher fur kostengtinstige Losun-
gen sicher weiter suchen und flexibel bleiben
mussen, bis wir passende Raume mit der not-
wendigen Infrastruktur gefunden haben»,
sind beide Uberzeugt. Clarissa Zurwerra, Leite-
rin der Regio, ist begeistert von der Tatkraft
der Trogener Spurgruppe: «Ich finde es wich-
tig, dass man nicht Jahre mit der Planung ver-
tut, sondern voranschreitet und ausprobiert».
Auch andere AR-Gemeinde machen vorwarts:
Herisau, Buhler/Teufen, Heiden/AUB und Stein.

Andreas und Thomas freuen sich trotzdem
auf das Ende vom «Shutdown» und auf ein
Live-Treffen mit ihren Kollegen. Wir werden
aber mit dem Coworking-space weiterma-
chen und freuen uns auf weitere Interessen-
ten. www.trogen.work

Charlotte Kehl

ANZEIGEN

@ sorgfdltige Beratung

@ termin- und kostengerechte
Ausfihrung lhres Bau-
vorhabens

Bach 13, 9043 Trogen
Telefon 079 706 64 37

Bruno Mohn

P

BAUUNTERNEHMUNG GmbH

® zeitfgemdisses Bau-
management

@ motivierte Mitarbeiter

@ moderner Maschinenpark

Telefax 071 344 37 59
bruno-mohn-gmbh@gmx.ch

eugsteriransporteag

e Kanalreinigung
e Kanal - TV
¢ Flachenreinigung

Entsorgungspark
Wies 35, 9042 Speicher

www.eugster-transporte.ch
info@eugster-transporte.ch

e Saugarbeiten
e Muldenservice
¢ \Winterdienst

©@071344 2525
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APPENZELL AUSSERRHODEN

B Gefiihrte Winterwanderungen

Der Verein Appenzell Ausserrhoder Wanderwege feiert dieses Jahr sein 40-Jahr Jubildum.
In enger Zusammenarbeit mit dem Kanton und den Gemeinden engagieren wir uns fr
ein qualitativ hervorragendes, verstédndlich signalisiertes Wanderwegnetz. Wir danken in
diesem Jahr mit besonderen Anlédssen allen Veranwortlichen in Kanton, Gemeinden, Bezirk
Oberegqg und in den Tourismusorganisationen fir das Wanderwegnetz. Lassen Sie sich
Uiberraschen und seien Sie dabei, wenn es heisst: DANKE!

Mitgliederversammlung

Da eine Durchfuhrung am vorgesehenen Da-
tum vom 13. Marz 2021 unrealistisch er-
scheint, ladt der Vorstand auf Samstag, 16.
Oktober 2021 in den Kursaal Heiden zur 40.
Mitgliederversammlung. Merken Sie sich die-
ses Datum schon vor, die Mitglieder werden
rechtzeitig personlich eingeladen.

Dienstag, 23. Marz 2021
Friihlingserwachen am Bodensee

Die gemditliche Tour zum Anfang der Wan-
dersaison soll uns in Schwung bringen. Die
Wanderung fuhrt dem wunderschénen Bo-
denseeufer entlang. Dort schnuppern wir
zum ersten Mal Frahlingsluft und erfreuen
uns an all den zaghaft erwachenden Frih-
lingsblumen.

Route:

Romanshorn Bahnhof-Uttwil-Seedorf-
Zollershus-Altnau

12 km, 3 % Stunden, Anforderung tief
Treffpunkt

12.40 Uhr, 8580 Romanshorn Bahnhof,
Ausgang Seepromenade

Wandern mit den Appenzellern 2021/2022
Unsere Mitglieder finden die beliebte Bro-
schiire mit unserem Jahresprogramm an ge-
fihrten Wanderungen und als Fundus fur
eigene Unternehmungen, anfangs Marz in
ihrem Briefkasten. Es ist auch Uber unsere
Geschéftsstelle oder in vielen Gaststatten
und Geschaften gratis erhatlich.

Riickreise

16.50 Uhr, 8595 Altnau, Bahnhof
Anmeldung bis Montag, 22. Marz 2021,
19.00 Uhr Uber die Homepage oder per Mail
an ruth.rueesch@appenzeller-wanderwege.ch
Tel. 079 400 41 15

Sonntag, 28. Marz 2021

Rheintaler Hohenweg von Oberriet
nach Altstatten

Frih im Jahr wandern wir im Rheintal durchs
Naturschutzgebiet Wichenstein und zum
fantastischen Gebiet der Kristallhdhle. Die-
ses Erlebnis werden wir uns nicht entgehen
lassen und wagen einen Besuch dieser spe-
ziellen Hohle.

TROGNER INFO POSCHT 3| 2021

& Yo

Appenzeller
Wanderwege AR

%

Wanderungen

Unsere Wanderungen werden mit einem
Schutzkonzept und unter Befolgung aller be-
hordlichen Anordnungen durchgefuhrt. Dies
bedingt, dass fur alle Wanderungen eine An-
meldung erforderlich ist. Informieren Sie sich
vor der Wanderung Uber unsere Homepage
oder den Wanderleitenden betreffend der
Durchfihrung.

% Appenzeller

¥ | wanderwege AR
Route:
Oberriet-Kobelwald-Eichberg-Hinterforst-
Forst-Altstatten Stadt

Treffpunkt

09.30 Uhr, 9463 Oberriet, Bahnhof
Riickreise

14.30 Uhr, 9450 Altstatten Stadt, Bahnhof
Appenzeller Bahnen

Anmeldung bis Dienstag 27. Marz 2021,
19.00 Uhr tber die Homepage oder per Mail an
andreas.wuest@appenzeller-wanderwege.ch
Tel. 076 725 13 56

ANZEIGEN

ms VELO- CENTER

ab 9. Marz
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B Infoveranstaltung Windenergie

Im Rahmen einer Infoveranstaltung vermittelt der Verein Energie AR/Al neutrale Erkennt-
nisse rund um die Windenergie. Der Anlass findet am 29. Mérz 2021 um 18.30 Uhr
sowohl vor Ort im Restaurant Linde in Teufen als auch digital per Livestream statt.

Der Strom aus Windkraftanlagen ist erneuer-
bar, fallt vor allem im Winter an und hinter-
l&sst nach Ruckbau der Anlage kaum Spuren:
Die Nutzung der Windenergie weist viele
Vorteile auf — und trotzdem scheidet kaum
ein anderer Energietrager die Geister so stark
wie der Wind. Zu den wichtigen Gegenargu-
menten gehort die Beeintrachtigung des
Landschaftsbildes. Fur diese subjektive Beur-
teilung gibt es weder «richtig» noch «falsch»,
weil dazu keine wissenschaftlichen oder
raumplanerischen Kriterien definiert sind.

Hingegen lassen sich Aspekte wie Schall,
Schattenwurf, Umweltvertraglichkeit oder die
potenzielle Gefahr fur Tiere objektiv messen
und werden im Bewilligungsverfahren streng
gepruft.

Zu diesen Kriterien bietet die Infoveranstal-
tung Wind des Vereins Energie AR/AI eine
Auslegeordnung und vermittelt neutrale Er-
kenntnisse und Erfahrungen bestehender
Windparks. Fachleute informieren tber die
Bedeutung der Windkraft fiir die Energie und
Klimapolitik, Gber die Technik und Umwelt-
einflisse der Windenergie sowie Uber das
Planungs- und Bewilligungsverfahren. Bei
jedem Kurzreferat haben die Zuhorerinnen
und Zuhorer die Chance, den Expertinnen
und Experten im moderierten Umfeld Fragen
zu stellen. Denn das Ziel der Windveranstal-
tung ist es, dem Publikum Informationen mit-
zugeben, die eine eigene Beurteilung der
Windenergie ermdglichen.

|
Veranstaltungen/Anliasse

Vor Ort und digital

Die Veranstaltung findet am Montag, 29.
Marz 2021 um 18.30-20.30 Uhr im Saal des
Restaurants Linde in Teufen statt. Infolge
der Corona-Vorschriften ist eine Anmel-
dung erforderlich, da der Anlass vor Ort nur
mit einer limitierten Zuhdorerschaft erfolgen
darf. Fur ein grosses Publikum wird deshalb
die Veranstaltung per Livestream mit Chat-
funktion aus dem Restaurant Ubertragen.

Die Anmeldungen fiir «vor Ort» sowie
fiir «Livestream» sind zwingend und bis
zum 24.03.2021 einzureichen unter:
www.energie-ar-ai.ch > Angebot > Veran-
staltungen Ubersicht.

Mitglieder des Vereins Energie AR/AI, die
sich bis zum 14.03.2021 fur die vor Ort-
Veranstaltung anmelden, haben Vorrang.
Ansonsten gilt der Eingang der Anmeldung.

pd

ANZEIGEN

Schone

Performance-

Aussichten

innovativen
acrevis Anlagemodell und

Mtung.

acrevis.ch

St.Gallen - Gossau SG - Wil SG

Wiesendangen - Biitschwil - Rapperswil-Jona

Pfaffikon SZ - Lachen SZ

acrevis

Meine Bank fiirs Leben
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WELTGEBETSTAGGRUPPE SPEICHER-TROGEN

H Den Blick wieder weiten -

Solidarisch sein mit den Frauen weltweit

TROGNER INFO POSCHT 3| 2021

Am 5. Mérz 2021 verbinden sich die Frauen weltweit mit den Frauen von Vanuatu. Vanuatu bezeichnet eine grosse Inselgruppe im Pa-
zifik. Sie ist heute bereits von der Klimakrise betroffen. Auf den Inseln findet man traumhafte Natur und traditionelle Lebensweisen. Die
Schattenseiten sind schlechte medizinische Veersorgung und Ausnutzung der Frauen in den patriarchal strukturierten Stammesverbanden.

Der jahrlich stattfindende Weltgebetstag
stellt jeweils ein Land in den Fokus. In Uber
150 Landern finden Veranstaltungen statt,
wo die Besucher Informationen Uber das
Land und die Herausforderungen speziell
der Frauen erhalten und wo gemeinsam
fur die Frauen gebetet und Geld gesam-
melt wird.

Die Weltgebetstaggruppe Speicher-Trogen
l&dt am Freitag 5. Marz und Samstag 6.
Marz ein, Inne zu halten und den Blick
zu weiten. So lange sich die Menschen
rund um den Globus virtuell oder vor Ort
zum Gebet treffen, ist die evang. Kirche in
Trogen offen und ladt mit verschiedenen
Impuls-Stationen rund um die Themen Kli-
makrise und Frauenrechte in Vanuatu zum
Nachdenken und Besinnen ein. Ebenso
werden mehrjahrige Projekte vorgestellt,
die unterstltzt werden kénnen. Es tut gut,
den Blick wieder Mal auf anderes zu len-
ken. Vanuatu bietet uns fast schon Urlaub-
stimmung: Sonne, Meer und Inselparadies.

Den Gottesdienst, der vieler Orts gefei-
ert wird, haben Frauen aus Vanuatu vor-
bereitet. Auf Bibel TV wird die Feier aus
Minster (D) am Freitag, 5. Marz 2021 um
19.00 Uhr ausgestrahlt. Auf www.weltge-
betstag.de kann die Feier den ganzen Tag

lang angeschaut werden. Dort finden sich
weitere Informationen zu Vanuatu und der
Weltgebetstagorganisation. Das Heft zum
Gottesdienst mit Liedern und Texten liegt
in der Kirche Trogen aus und kann fur den
«Gottesdienst zu Hause» mitgenommen
werden. pd

Freitag, 5. Marz 2021, 12.00 Uhr bis
19.00 Uhr, evang. Kirche Trogen

Samstag, 6. Marz 2021, 8.00 Uhr bis
12.00 Uhr, evang. Kirche Trogen

ANZEIGEN

R Rott - Steffen + Partner

WIRTSCHAFTS- UND STEUERBERATUNG

BARBARA ROTT

Speicher Herisau

Hauptstrasse 21 T+4171-787 80 80

E info@rs-partner.ch

CH-9042 Speicher

Kreuzstrasse 5
CH-9100 Herisau

NORBERT STEFFEN

T+4171-352 80 80
E info@rs-partner.ch

www.rs-partner.ch

Bedachungen
Fassaden- und Geriistbau | Staplerarbeiten

9042 Speicher
T 071 344 16 60

schmid-dach.ch
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]
Kirchen

B Agenda vom 29. Januar 2021 bis 25. Februar 2021

Uber die Durchfiihrung der Sonntagsgottesdienste informiert Sie einen Tag vor dem Anlass Telefon 1600
(90 Rp. pro Anruf und Minute).

Es gilt zu beachten, dass einzelne Veranstaltungen Corona bedingt kurzfristig abgesagt werden miissen. Wenn immer
moglich, informieren wir Sie via Homepage: www.pauluspfarrei.ch; wir danken fiir Ihr Verstiandnis.

Samstag, 27. Februar

Sonntag, 28. Februar

Mittwoch, 3. Marz
Freitag, 5. Marz

Sonntag, 7. Marz

Dienstag, 9. Marz
Mittwoch, 10. Marz

Donnerstag, 11. Méarz

Samstag, 13. Marz

Sonntag, 14. Marz

Montag, 15. Marz
Dienstag, 16. Marz

Mittwoch, 17. Marz

Freitag, 19. Marz

Sonntag, 21. Marz

Dienstag, 23. Marz

Donnerstag, 25. Méarz

10.00

18.00 - 19.30
14.00

19.15-21.15

10.00
12.00
14.00

15.00
18.00 - 19.30
18.00

Ab 10.00

14.20 - 17.30

10.00
19.40
10.00
8.30
9.00

18.00 - 19.30
19.15-21.15

10.00
19.30
12.00
10.00
16.30 - 17.40
18.00

Firmweg, Jesus-Tag, nach neuem Programm

Okum. Gottesdienst mit M. Stess, Pfrn. S. Schewe, Pfrn. S. Holz und Pfrn. D. Engel
in der evang. Kirche, Wald

Jubla, Gruppenstunde; Jublardume, kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher

Okum. Weltgebetstag fiir Kinder mit Katechetinnen; kath. Kirche, Speicher

Okum. Weltgebetstag fiir Erwachsene, siehe Beitrag

Tor des menschlichen Herzens, Meditation mit Sabina Weilenmann; kath. Pfarreizentrum
Bendlehn, Speicher

Wortgottesfeier mit P. Mahler, Musik: S. Wehrfritz; kath. Kirche, Speicher
Senior*innen, Mittagstisch; kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher

Senior*innen, Fastenimpuls, «<Hungern nach Gerechtigkeit und Erfiillung»
Impulse zu dieser besonderen und wertvollen Zeit von Peter Mahler;
kath. Kirche, Speicher

okum. Andacht mit Pfrn. S. Schewe; AH Boden, Trogen Anschliessend «Kaffee mit...»
Jubla, Gruppenstunde; Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher

Eucharistiefeier mit Pfr. A. Wicki; kath. Kirche, Speicher

Erstkommunionweg, Familientag; kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher

Fiire mit de Chliine, «to go»

Vor oder in den verschiedenen Kirchen von Speicher, Trogen und Wald warten viele kleine Papiersacke
darauf, dass sie von vielen kleinen (und grossen) Leuten abgeholt werden. Wir laden Euch ein, an der

Kirche vorbei zu spazieren, einen Sack zu "pfliicken" und mit nach Hause zu nehmen. Und dann lasst

Euch Uberraschen, was drin steckt!

Ministrant*innen, Werbeatelier am Familientag der Kommunionwegkinder; kath. Pfarreizentrum Bend-
lehn, Speicher
Kommunionfeier mit V. Stiess, Musik: F. Fischer; kath. Kirche, Speicher

Firmweg, Franziskus und Chiara, Assisi, Standortbestimmungen; Online-Meeting
6kum. Andacht mit M. Stiess; AH Obergaden, Wald

Wortgottesfeier mit P. Mahler; kath. Kirche, Speicher

Senior*innen, Glaubensgespréach: ABGESAGT

Jubla, Gruppenstunde; kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher

Tor des menschlichen Herzens, Meditation mit Sabina Weilenmann; kath. Pfarreizentrum Bendlehn,
Speicher

Wortgottesfeier «Taizé» mit N. Schneider, Musik: F. Fischer; kath. Kirche, Speicher
CrossPoint, «Gottesdienst mit junge Liilit»; Kathedrale, St. Gallen; Reservation erforderlich
Senior*innen, Mittagstisch; evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

6kum. Andacht mit Pfrn. S. Holz, Musik: F. Fischer; AZ Hof, Speicher

Seelsorge-/ Beichtgesprach mit Pfr. A. Wicki; kath. Kirche, Speicher

Eucharistiefeier mit Pfr. A. Wicki; kath. Kirche, Speicher

Katholische Kirchgemeinde Speicher-Trogen-Wald
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Kirchen AEvangelisch-reformierte Kirchgemeinde Trogen
/

A T www.kirchetrogen.ch

m Agenda vom Mairz 2021

Agenda Februar

Mittwoch, 3. Marz 17.00 TiK-Treff im Seeblick, Marianne Messmer und Esther Gorgon-Lenz
19.15 «Raum der Stille» in der Kirche Trogen, Hermann Hohl und Pfrn. Susanne Schewe
Freitag, 5. Marz 14.00 Weltgebetstag fiir Kinder im Bendlehn, Speicher

Ab 12.00 Weltgebetstag fiir Jugendliche und Erwachsene (siehe separaten Beitrag)

Gottesdienst unter Mitwirkung der Oberstufen-Schilerinnen und -Schiilern;

Sonntag, 7. Marz Loy Esther Gorgon-Lenz, Pfr. Susanne Schewe
Dienstag, 9. Mérz 15.30 Andacht im Haus Vorderdorf, Pfrn. Susanne Schewe, Hermann Hohl (Fliigel)
Mittwoch, 10. Marz 19.15 «Raum der Stille» in der Kirche Trogen, Hermann Hohl und Pfrn. Susanne Schewe
g i o0 A s, o s o
Mittwoch, 17. Marz 19.15 «Raum der Stille» in der Kirche Trogen, Hermann Hohl und Pfrn. Susanne Schewe
Samstag, 20. Marz 09.00 Rosenverkauf zugunsten von «Brot fiir alle» vor dem Dorfladen Trogen
Sonntag, 21. Marz 10.00 Gottesdienst, Pfr. Andreas Marti
Mittwoch, 24. Marz 19.15 «Raum der Stille» in der Kirche Trogen, Hermann Hohl und Pfrn. Susanne Schewe
Freitag, 26. Marz 10.00 Andacht im Altersheim Boden mit Pfm. Sigrun Holz
Sonntag, 28. Marz 10.00 Gottesdienst am Palmsonntag, Pfrn. Susanne Schewe

11.00 Kirchgemeindeversammlung
Dienstag, 30. Marz 15.30 Andacht im Haus Vorderdorf, Pfr. Josef Manser und Pfrn. Martina Tapernoux
Mittwoch, 31. Marz 14.00 Kik-Treff im Seeblick, Marianne Messmer und Esther Gorgon-Lenz

Weltgebetstag 2021

Frauen und Ménner sind herzlich eingeladen, die Weltgebetstags-Liturgie aus Vanuatu mitzufeiern am Freitag, 5. Mérz um 19.15 Uhr im Bendlehn. Fir Kinder
ist die Feier um 14.00 Uhr ebenfalls im Bendlehn.

Rosenverkauf

Der Rosenverkauf zugunsten von «Brot fir alle» ist am 20. Mdrz von 09.00 bis ca. 11.00 Uhr vor dem Dorfladen Trogen.

Brot fiir alle / Fastenopfer 2021

In diesem Jahr spenden wir fiir eine indigene Minderheit in Indien. Wir unterstiitzen die Adivashi bei ihrem Anliegen, wieder zu eigenem Land zu kommen,
in einem gemeinsamen Projekt zusammen mit der kath. Kirchgemeinde und den ref. Kirchgemeinden Speicher und Wald.

Herzlichen Dank, wenn Sie diese wichtige Arbeit mitfinanzieren tber die Kollekten wahrend der Passionszeit oder via Einzahlungsschein,

welcher der Agenda des «Brot fiir alle- / Fastenopfer»-Versandes beiliegt.

Um dieses Ziel zu erreichen suchen wir

Menschen o """ Verstirkung
und Welten

Verstarkung.

Gerne jemanden, die oder der Interesse Wenn Sie Interesse haben, schauen Sie unsere
hat, das Gelingen einer lebendigen Homepage an, machen Sie sich ein Bild

[ ]
b d Kirchgemeinde mitzugestalten und uns Uber unsere Aktivitaten und melden sich bei:
ve r Z n e n und unsere Pfarrerin

Nora Olibet-Kappeli,

Prasidentin ev.-ref. Kirche Trogen

079 756 86 69

n.olibet@kirchetrogen.ch )
https:/Awww.kirchetrogen.ch Kirchgemeinde

Susanne Schewe zu unterstitzen.
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Teenies in der Kirche
. TiK-Treff

o] TiK

A
/ Daten:
Y Jeweils mittwochs

3. Madrz 2021
7. April 2021
5. Mai 2021
2. Juni 2021
7. Juli 2021

Zeit: 17.00 — 19.00 Uhr
Ort: Seeblick
3. - 6. Klasse

Jetzt anmelden bei:
Esther Gorgon-Lenz: 078 603 43 12
Wir halten uns an die Vorgaben des BAG.

af

l\m bgrmnm/e Jind

H;’;D

Daten:

Jeweils mittwochs

31. Marz 2021
28. April 2021
26. Mai 2021
30. Juni 2021
Zeit: 14.00 — 16.00 Uhr
Ort: Seeblick
Jetzt anmelden bei:

Esther Gorgon-Lenz: 078 603 43 12

Wir halten uns an die Vorgaben des BAG.

Raume der Stille

in der Passionszeit

3. Mirz, 10. Marz,
17. Marz, 24. Marz

19.15 Uhr
Kirche Trogen

A
O/\ Im Zentrum
i ] dieses ca. 30-miniitigen Anlasses
) . .
steht das gemeinsame Schweigen.

Die Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Trogen sucht
nach langjahriger Tatigkeit der Stelleninhaberin fir das
Sekretariat per 1. Mai 2021

eine Sekretdarin/

Evangelisch-reformierte

wiregemende - oipen Sekretdr (40 %)

Ihre Aufgaben:

« Sie fihren selbststandig das Sekretariat unserer Kirchgemeinde.

o Sie untersttzen die Arbeit unserer Pfarrerin und der Mitglieder der
Kichenvorsteherschaft in allen administrativen Belangen.

« Sie erstellen Jahresplanungen und koordinieren sie mit den Beteiligten.

e Sie publizieren unsere Anlasse und betreuen die Homepage.

« Sie organisieren die Vermietungen unserer Raume.

o Sie fiihren das Protokoll der Sitzungen der Kirchenvorsteherschaft.

Was Sie mitbringen:

o Sie haben eine kaufméannische oder vergleichbare Ausbildung und bringen einige
Jahre Berufserfahrung mit.
Sie beherrschen die gangigen Office-Programme, wenn moglich auch
Adobe InDesign und WordPress, und Sie driicken sich in der deutschen Sprache
stilsicher aus.
Sie schatzen selbstandiges Arbeiten, sind organisationsstark, zuverlassig
und integer.
Verschwiegenheit ist Ihnen selbstverstandlich.
Sie haben Interesse am kirchgemeindlichen Leben und gehen freundlich,
offen und unvoreingenommen auf die Menschen zu.

Was Sie erwarten diirfen:

e Eine vielseitige und abwechslungsreiche Tatigkeit in einem wertschatzenden
Arbeitsklima.

o Zeitgemdsse Anstellungsbedingungen nach den Vorgaben der Evangelisch-
reformierten Landes-Kirche beider Appenzell.

o Einen modernen Arbeitsplatz in Trogen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis zum 15. Marz an:

Nora Olibet, Prasidentin, Landsgemeindeplatz 1, 9043 Trogen, 079 756 86 69,
info@kirchetrogen.ch
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Sie machen Home Office.Wir machen lhr Home Office.

Von der Planung bis zur Ubergabe — ob Mébel oder Raum — wir begleiten Sie bei Ihren Innenausbau-

oder Umbau-Vorhaben. Kompetent und verlasslich.

WELZ

Ihr Schreiner,
Planer und
Innenarchitekt

www.kuratli-immo.ch
info@kuratli-immo.ch

KURATLI

Immobilien-Treuhand

Urban Kuratli

Birkenstrasse 12 Oberstofel

9100 Herisau 9127 St.Peterzell
Telefon 071 351 18 90 Telefon 071 377 16 26

eidg. dipl. Immobilien-Treuhénder
Immobilien-Schétzer mit eidg. Fachausweis
Immobilien-Verwalter mit eidg. Fachausweis

Schétzungsexperte des Hauseigentimerverbandes AR
SVIT-Mitglied (Schweizerischer Verband der Immobilienwirtschaft)

Immobilien-Verkéufe / Marktwertschétzungen
Verwaltungen / Abparzellierungen

Mit grosser
Sorgfalt bei .
der Arbeit;

!
ettler & Tanner A bni 15, 9053 Teufen ’ ;
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WELZ AG
9043 Trogen

www.welz.ch
071 344 19 57

Wer mit uns druckt,
schont die Umwelt.

% A I @ lutz

Mettler&TannerAG

Bauen ist Vertrauenssache.

www.mettler-tanner.ch =



Die Auflésung zum Schwedenratsel finden Sie in der nachsten Trogner Info Poscht.
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m SUDOKU

Fiillen Sie die leeren Felder mit den Zahlen von 1 bis 9.
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile, jeder Spalte und in
jedem der neun 3 x 3-Blocke nur ein Mal vorkommen.
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Auflésung Auflésung Sudoku
Schwedenratsel 02/2021 in dieser Nummer
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HANNI TENEBAR

Lisengrat

®E Anagramm

Ein Anagramm sind Buchstaben oder Silben in
einer falschen Reihenfolge. Bilden Sie daraus das
gesuchte Wort. Sie finden dieses Wort auch im
Text auf Seite 9 in diesem Heft.
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stilgerechtes
Bauen
mit Holz

HANDWERKERGRUPPE TROGEN HOLZBAU

Innenausbau
Renovationen

Neubauten

Planung /| Baubegleitung

Ruedi Nagel

Sandegg 1, 9043 Trogen
Telefon 071 344 33 52

Mobile 079 424 48 80
www.handwerkergruppe-holzbau.ch
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Termine Uber langere Zeitrdume sind hier nicht aufgefiihrt.

Quellen Agenda: Veranstaltungen auf www.trogen.ch weitere Details siehe: www.trogen.ch/Veranstaltungen

I Veranstaltungen bitte direkt eingeben unter
Trogner Agenda www.trogen.ch, Suchbegriff Veranstaltungen. TROGNER INFO POSCHT 3 | 2021

B Veranstaltungen vom l. Marz bis 24. Marz 2021

Bei den untenstehenden Veranstaltungen lagen der Redaktion bei Druckbeginn keine Information iber eine allféllige Nichtdurchfiihrung
vor. Bitte beachten Sie, dass die Veranstalter fiir die Einhaltung der jeweils aktuellen Corona-Sicherheitsmassnahmen verantwortlich sind,
und fragen Sie im Zweifelsfall direkt bei den Veranstaltern nach, ob die Anlasse stattfinden.

DATUM UHRZEIT VERANSTALTUNG / ORGANISATOR ORT / LOKALITAT

m Ostereier ritzen / http://www.landfrauen-trogen.ch Rest. Traube, Trogen

MARZ ]0] 18 Hauptversammlung Samariter Rest. Traube, Trogen

MARZ Mi 24 ELNENN Kantonaltagung der Landfrauenvereinigung AR / http://www.landfrauen-trogen.ch 9035 Grub AR

B Regelmassige Veranstaltungen in Trogen

= jeden Montag, Dienstag Regelmassige Yogakurse fiir Einsteiger und Fortgeschrittene / Montag 17.20-18.50 Uhr und 19.10-20.40 Uhr/ Dienstag 8.10-9.40 Uhr und 18.40-20.10 Uhr
und Donnerstag Donnerstag 13.30-15.00 Uhr im Rosslisaal (keine Kurse in den Schulferien). Info: Claudia Schildknecht, 071 340 03 29 oder www.bewegungsfluss.ch
= jeden Montag, Mittwoch Wachentliche ChiYoga und Beckenboden Yoga Stunden im Rosslisaal / Montag und Freitag 08.30 - 10.00 Uhr / Mittwoch 19.30 - 21.00 Uhr / Regel-

und Freitag massige Yoga Workshops / alle Stunden und Workshops im Februar online - auch Teilnahme einzelner Stunden maglich
Tamara Lenherr, 071 344 14 59 oder himmelerdeyoga.ch

= jeden Dienstag (EREREREN NAHEN NACH LUST UND LAUNE / Nahkurs im Palais Bleu
(PSEERVAIN Sibylle Badertscher, Kantonsschulstr. 6, 9043 Trogen / Information: s_badertscher@bluewin.ch
18.45 - 21.30

> jeden 1. Dienstag des Monats CLREXUR  \/on Mozart bis Dire Straits». Musik aus verschiedenen Epochen mit Frédéric Fischer, Klavier / Gasthaus Schéfli
> jeden Mittwoch (EE(EPANIN Qigong fiir Einsteiger und Fortgeschrittene / im Hof Speicher / Yvonne Schaffhauser / www.raum-fuer-gigong.ch /
071 340 05 20 oder yvonne@raum-fuer-gigong.ch
= jeden Dienstag 19.0 N Tai Chi Chuan / Kurs fir Anfangerlnnen im Kikobe-Dojo, Ober Bendlehn 31, 9042 Speicher, Guido Emst (g.ernst@itcca.ch)
jeden Donnerstag 10.00 - 11.00

H Auszug aus der Abfall-Info 2021
DATUM UHRZEIT | ABFUHR ORT / BESONDERE BESTIMMUNGEN

. Bereitstellung bis 07:00 Uhr in offiziellen Kehrichtsacken / Sperrgut und nichtoffizielle Kehrichtsacke
MARZ Jeden Mittwoch Hauskehricht / Sperrgut mit gentigend Gebiihrenmarken frankieren.q

) Giftsammelstelle Feuerwehrdepot Trogen / In Original-Gebinde, Original-Verpackung oder
MARZ Mi 3 17:00-18:30 JE=ANG P Xe TN Te MR E N geschlossenem Gebinde mit Inhaltsangabe / Nie zusammenleeren!

. Kochherde, Boiler, Pfannen, Velos, Mofas, Blechfasser (offen und trocken), Drahtgeflechte, Stahlmébel, Rohren usw.
MARZ DO 4 Eisen und Metallwaren (aus Haushaltungen), Kihischrénke, Tiefkihltruhen / Wie: Holz-, Gummi-, Leder-, Kunststoff- und Stoffteile entfernen

GebUindelt bereitstellen / Papier und Karton je separat / keine Schachteln oder Tragraschen
= Altpapier, Karton verwenden / Ab 12:00 Uhr kein Papier mehr bei den Containern.

Hausarzt und Spitaler

Arztezentrum Hauptstrasse 42, 9042 Speicher
Linde Speicher Tel. 071 344 31 31

SA 13 08:00-12:00

Arztlicher Notfalldienst Notfallnummern

Bei einem Notfall zuerst den Hausarzt anrufen.

Falls er nicht erreichbar ist, wenden Sie sich bitte Nr. 1 44 Sanitatsnotrufzentrale bei

an das Arztefon: lebensbedrohlichen Notfallen

0844 55 00 55 Nr117 Polizei

Dort erhalten Sie Tag und Nacht an 365 Tagen im Jahr

telefonische Beratung und werden auf Wunsch mit dem ne. 1414 reca
Dienstarzt vor Ort verbunden.

Bei Bedarf wird fiir Sie die kantonale Notrufzentrale 144 Zahnarztlicher Notfalldienst:
informiert. Tel. Nr. 144 anfragen

Werdstrasse 1, 9410 Heiden

i e Tel. 071898 61 11

Spitalstrasse 6, 9100 Herisau

SC LT Tel. 071 353 21 11
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