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SÄNTIS AG
www.landisaent is .ch PrimaPrima

Herisau, Schönengrund, Teufen Urnäsch

7.7. 5050

Bschorle 6 × 33 cl

Appenzeller 
Holzkohle

Bier Quöllfrisch 
15 × 33 cl

Holzkohlegrill 
Folky II

16.16. 5050

99.–99.–
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Sorgentelefon
für Kinder

weiss Rat und hilft
08005542�0
Gratis

sorgenhilfe@sorgentelefon.ch���r��SMS 079 257 60 89
�^�^�^���Z�V�Y�N�L�U�[�L�S�L�M�V�U���J�O���r��PC 34- 4900-5
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Hinterdorf 9
9043 Trogen

www.bio-ohne.ch
info@bio-ohne.ch

Ö�H���^�W���W�U�*�U�K�$�U�P
Montag   geschlossen 

Dienstag   9.00-12.00   14.00-18.00
Mittwoch    9.00-12.00    

Donnerstag   9.00-12.00   14.00-18.00 
Freitag   9.00-12.00   14.00-18.00 

Samstag   9.00-14.00

  H A N D W E R K E RG RU P P E  T RO G E N  H O L Z BAU

s t i l g e r e ch t e s 
B a u e n 
m i t  H o l z

I n n e n a u s b a u
Re n ov a t i o n e n
N e u b a u t e n
P l a n u n g  /  B a u b e g l e i t u n g

Ruedi Nagel

Sandegg 1, 9043 Trogen

Telefon 071 344 33 52

Mobile 079 424 48 80

www.handwerkergruppe-holzbau.ch

Oberaustrasse 7
9036 Grub SG
T +41 71 890 03 58

www.bau-atelier.com

Projekt- und B aulei tung
Umbau und Sani erung

Inserat_TIP_2020_OKT.pdf   1   09.10.20   08:22
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Gartenbau
Gartenpflege
Baumpflege

SCHEFER
GARTENGESTALTUNG

Speicherstrasse 13, Trogen
071 333 13 03

www.schefer-gartengestaltung.ch

– Ihr Partner für Planung und Ausführung –

RSRott • Stef fen + Partner
WIRTSCHAFTS- UND STEUERBERATUNG

www.rs-partner.ch

NORBERT STEFFENBARBARA ROTT

T +41 71-787 80 80
E info@rs-partner.ch

T +41 71-352 80 80
E info@rs-partner.ch

Speicher 
Hauptstrasse 21  
CH-9042 Speicher

Herisau
Kreuzstrasse 5 
CH-9100 Herisau

Persönlich.Kompetent.Ihr Treuhänder.

Holz-Pelletsheizung 
in einem Mehrfamilienhaus

Beatrix Stillhard
Sonnenhalden 12
9043 Trogen

079 788 25 01
info@praxis-stillhard.ch
www.praxis-stillhard.ch

• Akupunkturmassage nach Radloff
• innerwise Coaching
• innerwise Mobile Coaching
• Fussre�exzonenmassage und  

Ganzkörpermassage
• Manuelle Lymphdrainage
• Re�ektorische Wirbel- und Gelenktherapie
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   � Nachwuchs gesucht

Bist du Jahrgang 2013 oder 2014 und spielst 
gerne Fussball? 

Der FC Speicher sucht motivierte Kinder, 
welche Spass am Fussball spielen haben und 
sich gerne der F-Juniorenmannschaft an-
schliessen möchten.

Interesse? 
Dann komm zum Schnupper-Training 
Trainingsstart:
Mitte August 2021
Training:
Freitag, 17.00 bis 18.30 Uhr
Kontakt: 
Thomas Giger, 
juniorenobmann@fcspeicher.ch 
www.fcspeicher.ch

FC SPEICHER

Hommage an Johann Heinrich Tobler

Johann Heinrich Tobler (1777–1838) war 
1820 Initiant und Mitgründer der Sonnen-
gesellschaft Speicher und lange treibende 
Kraft im Vorstand. Im Zentrum seines viel-
fältigen gesellschaftlichen Engagements 
stand die Musik, insbesondere der Volks-
gesang. Als Komponist ist er mit einem 
ganz besonderen Werk unvergesslich ge-
blieben: mit der «Ode an Gott», dem Ap-
penzeller Landsgemeindelied. Zudem ist 
Tobler mit seiner Begeisterung für Freiheit 
und Gleichheit eine zentrale Persönlichkeit 
der Ausserrhoder Volksaufklärung jener 
Umbruchszeit.

Die für den 28. Mai 2020 in der Kirche in 
Speicher geplante «Hommage an Johann 
Heinrich Tobler» mit Rudolf Lutz, künstle-
rischer Leiter der J.S. Bach-Stiftung, und 

   � Hommage an Johann Heinrich Tobler
SONNENGESELLSCHAFT SPEICHER

Heidi Eisenhut, Leiterin der Kantonsbib-
liothek Appenzell Ausserrhoden, konnte 
im Jubiläumsjahr der Sonnengesellschaft 
nicht stattfinden. Mit über einem Jahr 
Verspätung sollte es aber jetzt doch noch 
klappen mit bekannten und unbekann-
ten Liedern und Texten von Tobler und 
der einen oder anderen Überraschung. 
Viviane Sonderegger, Musikstudentin aus 
Speicher, stellt als Projektleiterin von to-
blerdigital.ch ihre Arbeit, nämlich die Di-
gitalisierung des musikalischen Werks von 
Tobler, vor.

Der Anlass findet in der reformierten Kir-
che Speicher statt, diese geht übrigens auf 
einen Entwurf von Johann Heinrich Tobler 
zurück!
Die Sonnengesellschaft Speicher als Ver-
anstalterin freut sich auf eine zahlreiche 

Für Kinder von 0 – 3 Jahren 
und ihre Begleitpersonen. 
Leitung: Susanne Sonderegger, 
Leseanimatorin SIKJM.

Reime und Fingerspiele sind für Babys das 
Tor zur Sprache. Tauchen Sie gemeinsam 
mit Ihrem Kind in diese Welt der Reime, Ver-
se und Fingerspiele ein. Lassen Sie Ihr Kind 
Sprache hautnah erleben und geniessen Sie 
die gemeinsame Zeit! Profitieren Sie von den 
Ideen und Anregungen der ausgebildeten 
Leseanimatorin, Ihr Kind in der Entwicklung 

   � Nächster Buchstart Beitrag Bibliothek Speicher Trogen 

 
Nächster Buchstart  
 
Für Kinder von 0 – 3 Jahren und 
ihre Begleitpersonen.  
Leitung: Susanne Sonderegger, 
Leseanimatorin SIKJM. 
 
Reime und Fingerspiele sind für Babys das Tor zur Sprache. 
Tauchen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind in diese Welt der 
Reime, Verse und Fingerspiele ein. Lassen Sie Ihr Kind 
Sprache hautnah erleben und geniessen Sie die 
gemeinsame Zeit! Profitieren Sie von den Ideen und 
Anregungen der ausgebildeten Leseanimatorin, Ihr Kind in 
der Entwicklung von Sprache und Ausdruck zu fördern und 
schon früh die Liebe zu Büchern anzulegen. 
 
Dienstag, 14. September 2021 von 09.30 – 10.00 Uhr in der 
Bibliothek Speicher Trogen. 

Eine Anmeldung ist nicht mehr erforderlich! 
Diese Veranstaltung ist kostenlos  
Um Angabe der Kontaktdaten wird gebeten.  
Maskenpflicht für Erwachsene.  
Bitte Sitzkissen mitbringen. 

 

von Sprache und Ausdruck zu fördern und 
schon früh die Liebe zu Büchern anzule-
gen.

Dienstag, 14. September 2021 von 
09.30 – 10.00 Uhr in der Bibliothek Spei-
cher Trogen.
Eine Anmeldung ist nicht mehr erforder-
lich!

Diese Veranstaltung ist kostenlos 
Um Angabe der Kontaktdaten wird  
gebeten. 

Maskenpflicht für Erwachsene. 
Bitte Sitzkissen mitbringen.

BIBLIOTHEK SPEICHER TROGEN

Zuhörerschaft, die dem zu Unrecht oft nur 
mit dem Landsgemeindelied in Verbin-
dung gebrachten «Sohn der Gemeinde», 
eine späte Ehrung weisen möchten.

Mittwoch, 22. September, 19.30 Uhr
ref. Kirche Speicher
Es gelten die Covid-Schutzmassnahmen

Vorschau auf den Anlass
In einem Video von Samuel Lutz, gedreht 
in der Kirche Speicher im Mai 2020, geben 
Rudolf Lutz und Heidi Eisenhut einen klei-
nen Vorgeschmack auf das bevorstehende 
Ereignis. Der Anlass und die Video-Vorschau 
sind ein Geschenk von Konrad Hummler, 
Inhaber der Krone Speicher, an die Sonnen-
gesellschaft. Der Link zum etwa 20-minüti-
gen Video ist zu finden mit dem Suchbegriff 
«Hommage» unter wikispeicher.ch
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Lesung mit Maja Gerber-Hess

Maja Gerber-Hess ist 
eine Schweizer Schrift-
stellerin. Seit 1978 
schreibt sie Erzählun-
gen und Kurzgeschich-
ten für Kinder und 
Erwachsene. Ihre Ge-
schichten sind lebens-
nah und spannend.

An einem ganz gewöhnlichen Tag ändert 
sich für Vinzens die Welt. Sein Vater stolpert 
in der Bank, in der er arbeitet über eine Stu-
fe und verletzt sich schwer. Für die ganze 
Familie beginnen schwierige Zeiten. Wenn 
seine Mutter in die Klinik fährt, muss Vin-
zens sich zuhause um seine kleine Schwes-
ter Jule kümmern. Windeln wechseln, Brei 
zubereiten und sie im Kinderwagen durch 
die Strassen fahren, in der seine besten 

Dienstag, 31. August: Bibliothek Speicher 
Trogen und der Kronengesellschaft Trogen 
laden ein:

Arno Camenisch erzählt 
in seinem neuen Roman 
von einem Dorf in Grau-
bünden, das von einer 
Tragödie überschattet 
wird. In einem berühren-
den Ton und mit grosser 

Klarheit erzählt Arno Camenisch vom Leben 
und vom Tod und von den Menschen, die 
von uns gingen und die wir weiter im Her-
zen tragen. Es ist ein Buch über den Um-
gang mit Verlust und das Vergehen der Zeit, 
und es ist ein Buch über die Zuversicht, dass 
mit dem Frühling die Sonne wieder ins Le-
ben zurückkehrt. – Es ist Arno Camenischs 
persönlichstes Buch.   «Bewegend.»  NZZ 

   � Ein ganz gewöhnlicher Tag

   � Arno Camenisch liest «Der Schatten über dem Dorf»

Freunde wohnen. Seine Stärke wächst mit 
jeder noch so verzwickten Aufgabe.
Nur die Freundschaft mit Lena, einem Mäd-
chen aus seiner Klasse, bringt ihn manchmal 
fast um den Verstand.

Das Werkheim Neuschwende Trogen und 
die Bibliothek Speicher Trogen laden herz-
lich zu dieser Lesung:

Am Donnerstag, 23. September, 2021, 
in der Bibliothek Speicher Trogen
•	 Anmelden unter 071 344 16 13,  

info@bibliost.ch
•	 Es gelten die neuen Sicherheits- und 

Hygienemassnahmen des BAG – siehe 
Website.

19.00 Uhr Öffnung der Bibliothek – 
19.30 Uhr Beginn

Arno Camenisch, 1978 in Tavanasa im Kan-
ton Graubünden geboren und aufgewach-
sen, studierte am Schweizerischen Literatur-
institut in Biel, wo er heute auch lebt. Seine 
Texte wurden in über 20 Sprachen übersetzt 
und seine Lesungen führten ihn quer durch 
die Welt, von Hongkong über Moskau und 
Buenos Aires bis nach New York – und nach 
Trogen.

Arno Camenisch wird musikalisch begleitet 
von Roman Nowka 

Dienstag, 31. August, 2021, 20 Uhr
im Singsaal der Kantonsschule Trogen
Eintritt frei - Kollekte

Wird unterstützt von appenzell kulturell 
und Kulturförderung AR

   � Bücherflohmarkt am  
Samstag, 25./26. September 

Auch dieses Jahr wird die Bibliothek wieder mit einen Stand am Jahrmarkt vertreten sein. 
Viele tolle Medien zu ganz günstigen Preisen! Wir freuen uns auf viel Besuch.

Veranstaltung der Bibliothek Speicher Trogen 

 
Ein ganz gewöhnlicher Tag    

Lesung mit Maja Gerber-Hess 
 
Maja Gerber-Hess ist eine Schweizer Schriftstellerin. Seit 1978 schreibt sie Erzählungen und 
Kurzgeschichten für Kinder und Erwachsene. Ihre Geschichten sind lebensnah und spannend. 
 
An einem ganz gewöhnlichen Tag ändert sich für Vinzens die 
Welt. Sein Vater stolpert in der Bank, in der er arbeitet über 
eine Stufe und verletzt sich schwer. Für die ganze Familie 
beginnen schwierige Zeiten. Wenn seine Mutter in die Klinik 
fährt, muss Vinzens sich zuhause um seine kleine Schwester Jule 
kümmern. Windeln wechseln, Brei zubereiten und sie im 
Kinderwagen durch die Straßen fahren, in der seine besten 
Freunde wohnen. Seine Stärke wächst mit jeder noch so 
verzwickten Aufgabe. 
Nur die Freundschaft mit Lena, einem Mädchen aus  
seiner Klasse, bringt ihn manchmal fast um den Verstand. 
 
Das Werkheim Neuschwende Trogen und die Bibliothek 
Speicher Trogen laden herzlich zu dieser Lesung: 
 
Am Donnerstag, 23. September, 2021,  
in der Bibliothek Speicher Trogen 

– Anmelden unter 071 344 16 13; info@bibliost.ch 
– Es gelten die neuen Sicherheits- und Hygienemassnahmen des BAG – siehe Website. 

19:00 Öffnung der Bibliothek – 19:30 Uhr Beginn 

  
 
 

 

Eine Veranstaltung von          

Arno Camenisch liest “Der Schatten über dem Dorf” 

Dienstag, 31. August: Bibliothek Speicher Trogen und der Kronengesellschaft Trogen laden ein: 

Arno Camenisch erzählt in seinem neuen Roman von einem Dorf in 
Graubünden, das von einer Tragödie überschattet wird. In einem 
berührenden Ton und mit grosser Klarheit erzählt Arno Camenisch vom 
Leben und vom Tod und von den Menschen, die von uns gingen und die 
wir weiter im Herzen tragen. Es ist ein Buch über den Umgang mit Verlust 
und das Vergehen der Zeit, und es ist ein Buch über die Zuversicht, dass 
mit dem Frühling die Sonne wieder ins Leben zurückkehrt. – Es ist Arno 
Camenischs persönlichstes Buch.   „Bewegend.“  NZZ  

Arno Camenisch, 1978 in Tavanasa im Kanton Graubünden geboren und aufgewachsen, studierte am 
Schweizerischen Literaturinstitut in Biel, wo er heute auch lebt. Seine Texte wurden in über 20 
Sprachen übersetzt und seine Lesungen führten ihn quer durch die Welt, von Hongkong über Moskau 
und Buenos Aires bis nach New York – und nach Trogen. 

Arno Camenisch wird musikalisch begleitet von Roman Nowka  

Dienstag, 31. August, 2021, 20 Uhr 
im Singsaal der Kantonsschule Trogen 

Eintritt frei - Kollekte 

Die Veranstaltung wird unterstützt von: 

 

 

   � Wir gratulieren…

Wir gratulieren…
…zur bestandenen Abschlussprüfung 
FACHFRAU GESUNDHEIT EFZ.
Die Spitex Appenzellerland freut sich über 
den erfolgreichen Abschluss von drei ge-
schätzten Mitarbeiterinnen. Gianna Keller, 
Carla Raschle und Svenja Frei haben wäh-
rend drei, beziehungsweise zwei Jahren 
die FaGe-Ausbildung absolviert. Svenja Frei 
hat zudem die BMS erfolgreich bestanden. 
Nun freuen sie sich auf die neuen Heraus-
forderungen, welche die Höhere Fachschule 
Pflege oder die neue Rolle als ausgelernte 
Fachfrau Gesundheit an sie stellen werden.

Wir bilden aus
Aktuell sind 8 FAGE-Lernende und 7 HF-
Studierende bei uns in Ausbildung.
Die Spitex Appenzellerland leistet einen we-
sentlichen Beitrag, damit auch künftig ge-
nügend Fachkräfte zur Verfügung stehen. 
Diese Investition in die Zukunft ist wichtig 
und lohnt sich. 

Wir bieten eine Ausbildung, die täglich 
Sinn macht.
Die Spitex Appenzellerland bietet Ausbil-
dungsplätze für Fachfrau / Fachmann Ge-
sundheit, Studienplätze für HF Studierende 
mit Start im Frühling und im Herbst, sowie 
Praktikumsplätze für FH Studierende an. 
Neu besteht die Möglichkeit, die HF Pflege 
Ausbildung in Teilzeit zu absolvieren.

Wir freuen uns…
…wenn wir Ihr Interesse geweckt haben. 
Melden Sie sich unverbindlich!

Katrin Zuberbühler Meier

Ausbildungsverantwortliche

ausbildung@spitex-appenzellerland.ch

 S Gianna Keller, Carla Raschle, Svenja Frei

SPITEX APPENZELLERLAND
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   � Geführte Wanderungen 

Schattige Aufstiege, lauschige Pausenplätzli, aussichtsreiche Mittagshalte und sonnige Ge-
müter… All das versuchen wir in unsere geführten Wanderungen zu packen. Kommen Sie 
mit und lassen Sie sich überzeugen. Weitere Informationen erhalten sie über unsere Home-
page www.appenzeller-wanderwege.ch. Wir freuen uns auf Sie

Dienstag, 7. September 2021    
Über Stock und Stein 
Auf der Wanderung von Stein Richtung 
Hundwil und Hundwiler Höhe, über den 
Buechberg und Hargarten wechseln sich 
Auf- und Abstiege stetig ab. Interessante 
Blicke auf die Dörfer Stein, Hundwil, Teufen 
und Haslen ebenso Weitblicke sind garan-
tiert. Die sonnige Wanderung verläuft meist 
auf angenehm zu begehenden Wiesenwe-
gen. Das macht ein qualitativ gutes Wan-
derwegnetz aus – Danke den Gemeinden! 
Nach dem Schlussaufstieg von Hargarten 
nach Stein belohnen wir uns mit einem Zvi-
eri in der Schauchäsi in Stein.
Route
Stein – Berg – Sonderau – Hohbüel – un-
ter der Höhe – Tell – Hargarten – Tellhüsli 
– Stein
9,7 km, Zeit: 3 ¼ Std. Anforderungen: tief 
Treffpunkt
13.10 Uhr, 9063 Stein, Dorf Postautohalte-
stelle
Rückreise 
17.42 Uhr, 9063 Stein, Dorf Postautohalte-
stelle
Anmeldung bis Montag, 6. September 
2021 über die Homepage, per E-Mail an ruth.
rueesch@appenzeller-wanderwege.ch oder 
aufs Handy: 079 400 41 15

Sonntag, 12. September 2021    
Zum gigantischen Ofenloch    
Die Wanderung führt uns von der Passhöhe 
durch das Moorgebiet Richtung Chräzeren-
pass und der Alp Horn zu. Durch den Wald 
steigen wir ein erstes Mal hinunter zum jun-
gen Necker und auf der anderen Seite hoch 
zur Alp Neuwald. Jetzt geht es steil hinunter 
zum oberen Ofenloch, wo wir in die urtüm-
liche Schlucht einsteigen. Mit den schroffen 
überragenden Nagelfluhfelsen ist es land-
schaftlich einzigartig. Unzählige grössere 
und kleine Wasserfälle stürzen von den Fels-
wänden. Ein letzter Ansteig führt uns zum 
Hinderfallenkopf, wo wir mit einer grandio-
sen Aussicht belohnt werden.
Route
Schwägalp Passhöhe – Horn – Neuwald – 
Ofenloch – Ellbogen – Hinderfallenchopf – 

Chlosteralp – Ennetbühl
15 km, Zeit: 4 ¾ Std. Anforderungen: hoch 
Treffpunkt
08.30 Uhr, 9107 Schwägalp, Passhöhe Post-
autohaltestelle
Rückreise 
16.30 Uhr, 9651 Ennetbühl, Postautohalte-
stelle
Anmeldung bis Freitag, 10. Septem-
ber 2021 über die Homepage, per E-Mail 
an marieluise.rusch@appenzeller-wander-
wege.ch oder aufs Handy: 079 615 65 12

Samstag, 25. September 2021   
«Grenzwanderung» – auf den höchsten 
Zürcher    
Nach einer gemütlichen Sesselbahnfahrt 
begeben wir uns auf den Weg Richtung 
Schnebelhorn – den höchsten Berg im 
Kanton Zürich. Wir nähern uns meist auf 
Grenzwegen über den Tweralpspitz und die 
Chrüzegg, dem 1291 Meter «hohen» Berg. 
Abwechselnd mit Blick auf die Linthebene, 
dann wieder auf den Säntis, werden wir auf 
diesem Höhenweg verwöhnt. Diese Weit-
sicht – einfach phänomenal! Wir geniessen 
noch einmal die herrliche Aussicht bevor wir 
den Abstieg über die Hirzegg und Hulftegg 
nach Mühlrüti unter die Füsse nehmen.
Route
Atzmännig – Tweralpspitz – Chrüzegg – 
Schindelberg – Schnebelhorn – Hirzegg – 
Hulftegg – Mühlrüti
17,5 km, Zeit: 6 Std. Anforderungen: hoch 
Treffpunkt
08.30 Uhr, 8638 Goldingen, Schutt, Talsta-
tion Atzmännig
Rückreise 
18.30 Uhr, 9613 Mühlrüti, Postautohalte-
stelle
Anmeldung bis Donnerstag, 23. Septem-
ber 2021 über die Homepage, per E-Mail an     
margrit.geel@appenzeller-wanderwege.ch 
oder aufs Handy: 079 749 36 55

Samstag, 2. Oktober 2021   
Pilze sammeln, bestimmen und geniessen    
Tauchen Sie ein in die Welt der Pilze und 
lernen Sie, diese zu unterscheiden! Oft se-
hen wir am Wegrand Pilze, kennen sie nicht 

und wissen nicht ob sie geniessbar sind oder 
nicht. Im Kurs lernen Sie die Welt der Pilze 
kennen. Auf dem Weg zum Hochhamm sam-
meln wir diese. Das Bestimmen der Pilze ist 
zentral. Wir unterscheiden geniessbare von 
ungeniessbaren und von giftigen. Zum Ab-
schluss wird uns ein feines Pilzragout von den 
selbstgesammelten Pilzen, welche bestimmt 
nicht giftig sind, aufgetischt!

Kursinhalte: Pilze – was ich über sie wissen 
muss, sammeln, erkennen und unterschei-
den von Pilzen, geniessbare, ungeniessbare 
und giftige Pilze, Tipps für die Zubereitung 
von selbst gesammelten Pilzen. Wanderung: 
Schönengrund – Hochhamm – Schönen-
grund.

Kursort: Schönengrund. Kosten: CHF 50.– 
für Mitglieder von Wanderwegorganisatio-
nen und Gönner SWW CHF 65.– Nichtmit-
glieder, inkl. Pilzlunch im Hochhamm und 
Broschüre. Besonderes: Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt.
Treffpunkt
09.30 Uhr, 9105 Schönengrund, Dorf Post-
autohaltestelle
Rückreise 
16.00 Uhr, 9105 Schönengrund, Dorf Post-
autohaltestelle
Anmeldung bis Donnerstag, 23. Septem-
ber 2021 über die Homepage, per E-Mail an     
margrit.geel@appenzeller-wanderwege.ch 
oder aufs Handy: 079 749 36 15

Weitere Wanderungen finden Sie 
auf unserer Homepage: 
www.appenzeller-wanderwege.ch

Durchführung
Unsere Wanderungen werden mit ei-
nem Schutzkonzept und unter Befol-
gung aller behördlichen Anordnungen 
durchgeführt. Dies bedingt, dass für 
alle Wanderungen eine Anmeldung er-
forderlich ist. 

Veranstaltungen

SPITEX APPENZELLERLAND
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ab CHF  790.00  exkl. MwSt. 

3 Jahre SZS-Garantie

SITAGGO 2.0

Höhenregulierung
elektrisch   
ab Grösse 140 x 90cm
antibakterielle Oberflächen 

STEHARBEITSPLATZ HÖHENVERSTELLBAR

SZS AG |  |  |  |  | Bürolösungen | PRINT COPY SCAN ICT
Speicherstrasse 20 | 9043 Trogen AR | Telefon 071 344 18 20 

Hirn Appenzell AG
9050 Appenzell-Meistersrüte
Tel. 071 787 36 36 · www.hirn.ch

Der neue Kia Sportage erfüllt alle Erwartungen.

Alle Modelle mit 7 Jahren Werksgarantie

Di – Fr  9 – 12 und 13 – 18 Uhr
Sa  9 – 16 Uhr

Friedberg 234
9427 Wolfhalden

071 891 22 19
info@dasvelocenter.ch
www.dasvelocenter.ch

1 Velo 5% Rabatt
ab 2 Velos 10% Rabatt

10% auf Bekleidung und Schuhe

Unsere Spezialangebote:

SALE
SALE

SALESALESOMMER

*Aktion gültig bis 11.09.2021 - solange Vorrat. Kummulierungen mit anderen Rabatten nicht möglich. Sale nur auf Lager-Velos. Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

6999.-
statt 7999.-

3299.-
statt 3999.-

4299.-
statt 4899.-

750Wh630Wh 625Wh , (45km/h)

EINHEIMISCH

WELZ AG
9043 Trogen

www.welz.ch
071 344 19 57

Umbaupläne?
Wir entwerfen für Sie die perfekte 
Küche und produzieren im Appenzellerland. 
Gerne begleiten wir Sie bei Ihren Umbau-
Vorhaben.  Kompetent und verlässlich.

EINBAUKÜCHE
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   � Endlich wieder singen

Hören Sie gern Gospel und wollen in einem 
Gospelchor mitsingen?

Der Gospelchor «Appenzeller Mittelland» 
beginnt wieder mit den Proben.
Wir treffen uns zur zweiten Probe am 
30. August 2021 um 20.00 Uhr im katholi-
schen Pfarrzentrum Stofel in Teufen.

Wir sind ein gemischter Chor mit einer tol-
len Gemeinschaft und Zusammenhalt. Die 
Freude beim Singen steht im Mittelpunkt. 
Kommen Sie unverbindlich vorbei und 
schnuppern Sie rein.

Auskunft erteilt: 
Annelies Egger, Tel. 079 723 75 22

GOSPELCHOR APPENZELLER MITTELLANDFESTIVAL

   � Kultur in der Kirche Wolfhalden

   � (DA)ZWISCHEN festival

   � Der ROTE  STUHL 

Wir freuen uns, nach einjähriger pandemie-
bedingter Zwangspause  wieder zu Konzer-
ten in die Kirche Wolfhalden einladen zu 
können.  Sowohl für Kulturschaffende und 
Kulturgeniessende als auch für Veranstalter 
in allen Sparten der Kultur war es wie eine 
Fastenzeit.   Nun also präsentieren wir im 
September zwei Konzerte: 

•	 Wir beginnen am Sonntag, 5. September 
um 18.00 Uhr mit dem Barockorchester Il 
Prete Rosso mit Musik von Georg Muffat 
(1653-1704) und Antonio Vivaldi (1678-
1741). 

Wir laden Dich zu einem Kleinkunstfestival 
unter freiem Himmel in Mitten der Kulisse 
von RosisWirbelwind ein.

Kulinarik & Kleinkunst verbinden sich zu ei-
nem Erlebnis für alle Sinne.
für Kinder und Junggebliebene ab 13.30 Uhr
Abendprogramm ab 18.00 Uhr

https://www.clownduo-croevetten.com/da-
zwischenfestival

1. September 2021 Landsgemeindeplatz 
Trogen� Nicole Burri

- öffentliche Veranstaltung mit dem Landam-
mann Dölf Biasotto

«Bitte nehmen Sie Platz» – so wird es wieder 
am 2.September heissen, wenn Landamman 
und Regierungsrat Dölf Biasotto auf dem «Ro-
ten Stuhl» sich aktuellen Fragen stellt. 

Die SP Vorderland setzt ihre dreijährige Ver-
anstaltungsreihe im Vorderland fort, um der 
Bevölkerung unsere Regierungsräte näher zu 
bringen. 
Aktuell wird sich der Vorsteher des Depart-
ment Bau und Volkswirtschaft zu Fragen der 
Raumplanung und Energie, zu Wirtschaftsför-
derung und Tourismus äussern können. 

mit:
KR Karin Steffen (Reute / PU-Fraktion), Silvan 
Rüegg (Umweltschutzkommission Heiden)  
Moderation: Andreas Ennulat (SP Vorderland).

Donnerstag, 2. September  2021, 19.30 Uhr, 
Saal der Linde, Heiden (Einlass ab 18.30 Uhr)

Andreas Ennulat, SP-Vorderland 

[ wir bitten  – wenn möglich – um Anmeldung 

 roter.stuhl@bluewin.ch ] 

•	 Am  Donnerstag, 23. September um 
19.00 Uhr begrüssen  wir die Camerata 
Carolina (Chor der Universität Heidelberg) 
mit ihrem Programm 1+1=1   Doppelchö-
rige Motetten von Schütz bis zur Moderne.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Eintritt frei, Kollekte

Eine vorherige Reservation ist erwünscht 
info@kukkik.ch
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   � Tag der offenen Tür

   � Öffentliches Referat

Herzlich Willkommen im Kompetenzzent-
rum Halden

•	 Besichtigung der Räumlichkeiten
•	 Angebote des Kompetenzzentrums
•	 Infostand: Umgang mit Demenz und 

wie gutes Altern gelingt
•	 Möglichkeit für Blutdruck- und Blutzu-

ckermessung
•	 «Bärli» - Sprechstunde
•	 Offeriert werden Bratwurst, Kaffee und 

Kuchen
•	 Ab 13.30 Uhr Alphornklänge
•	 Wettbewerb mit tollen Preisen

Samstag, 11. September 2021 
von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Kompetenzzentrum, Halden 5, 9043 Trogen

haus vorderdorf	 071 343 82 82
Spitex Appenzellerland	 071 353 54 54
Ärztepraxis Linde	 071 344 31 31

Demenz – und jetzt? – Herausforderungen 
für Betroffene und ihre Angehörigen

Was sind die Herausforderungen und wie 
können Betroffene und Angehörige die-
sen Herausforderungen begegnen? Wie 
kann die Umgebung in der Familie, in der 
Nachbarschaft und im Dorf Menschen mit 
Demenz und ihren Angehörigen begegnen, 
beziehungsweise diese unterstützen?

Diese und weitere Fragen werden im Referat 
vom 24. September thematisiert.

Referentin
Frau Angela Schnelli, Alzheimer Fachorga-
nisation

Freitag, 24. September
haus bubenrain
Seminarraum
Wäldlerstrasse 6, 9043 Trogen
Tel. 071 343 82 82
17.00 – ca. 18.30 Uhr

   � «Geschickt» Slam-Kabarett mit Message

Donnerstag, 9. September 2021, 20.00 Uhr
Aula Kantonsschule Trogen
Eintritt für Mitglieder frei,
Nichtmitglieder CHF 25.00

Worum geht’s?
Der Gang zum Briefkasten – Kribbeln, Vorfreude 
und die Frage aller Fragen: Ist er heute endlich 
da? Der Liebesbrief, der Lottogewinn, der Um-
schlag, der alles verändert?
Kilian Ziegler und Samuel Blatter zeigen, was 
sie im und auf dem Kasten haben. Humorvoll 
und mit Leichtigkeit besingen sie die Krone der 
Kommunikation: den Brief. Denn selbst, wenn 
die Poststelle den Schalter umlegt und für immer 
schliesst, der Brief ist noch lange nicht geliefert!

Mit Wortspielen als ihr 
Markenzeichen, drücken 
Ziegler und Blatter jedem 
Thema geschickt ihren 
Stempel auf.
Ihr drittes Programm ist 
eine temporeiche Liebes-
erklärung an den Brief im 

post-Post-Zeitalter – ganz nach dem Motto: 
Kommunikation ist immer noch die beste Un-
terhaltung.
Slam Poetry, Kabarett und Musik – das volle 
Paket!
https://www.kilianziegler.ch
«Die Veranstaltung findet unter Einhaltung der 
aktuellen Corona Schutzmassnahmen statt»

Sonntag, 12. September, 17.00 Uhr  
Stefan Heuss mit Dide Marfurt
Die Vorstellung mit dem kreativen Tüftler 
und dem Multiinstrumentalist ist bereits 
ausverkauft

Sonntag, 19. September, 17.00 Uhr 
Kieran Goss & Annie Kinsella

Die beiden sympathischen Sing- und Song-
writer aus Irland sind auf grosser Europa-Tour 
und treten meist auf grossen Bühnen auf wie 
etwa dem  Belfast Grand Opera-House, und 
trotzdem fühlen sie sich auch im kleinen in-
timen Rahmen wie z.B. im KUL-TOUR auf 
Vögelinsegg pudelwohl….
Kieran Goss gilt seit langem als einer der 
besten Songwriter Irlands. In seiner Heimat 
ist er eine Institution.
Annie Kinsella  singt sich mit Engelsstimme 
sofort in die Herzen des Publikums.
Anfänglich wollte sie sich nur background 
und sehr zurückhaltend mit ihrer zarten Stim-
me geltend machen. Mehr und mehr traute 
sie sich nach vorn und interpretiert heute 
einige Songs von Kieran Goss. Und ihr Mut 
zur Flucht nach vorn an die Bühnenrampe 
hat sich gelohnt!

   � KUL-TOUR auf Vögelinsegg präsentiert im Monat  
September gleich drei Anlässe:

Wer sich gerne von grossartiger Musik und 
lausbübischen Geschichten verzaubern lässt, 
dem sei dieser Abend heiss empfohlen.
Vor und nach dem Konzert sowie in der Pau-
se werden Häppchen und Grilladen angebo-
ten. Eintritt: Fr. 40.–

Samstag, 25. September, 18.00 Uhr
Ralf Schlatter und Manuel Lindt bringen 
«Muttertag» auf die Bühne.

Ralf Schlatter, der Kabarettist und Teil des 
Duos «Schön&Gut» erzählt in seinem neues-
ten Buch von einer ganz normalen, unspek-
takulären Familie, vom Unausgesprochenen, 
von der Einsamkeit, von immer gleichen 
Mustern und vom Gewicht der Ahnen. Er tut 
das allerdings mit humorvoller Leichtigkeit, 
grosser Fantasie und wunderbar liebevollem 
ja versöhnlichem Blick.
Manuel Lindt ergänzt, begleitet und unter-
malt die Geschichte mit seinen verspielten 
und bewegten Live-Video-Collagen. 
So entsteht ein einzigartiges Wort-Ton-Film-
Kunstwerk. Jedes Mal neu, hoch poetisch 
und tief berührend. 
Eintritt inklusive 4-Gang-Menü: Fr. 85.–

 

 
„Geschickt“ 

Slam-Kabarett mit Message 
 

 
 

Donnerstag, 09. September 2021, 20.00 Uhr 
Aula Kantonsschule Trogen 

Eintritt für Mitglieder frei, 
Nichtmitglieder CHF 25.00 

 
 

HAUS VORDERDORF, TROGEN

KOMPETENZZENTRUM HALDENKRONENGESELLSCHAFT
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Donnerstag, 23. September, 19.00 Uhr

Die Genossenschaft Rössli Trogen freut sich, 
noch vor der definitiven Fertigstellung den 
Rösslisaal bereits mit wunderbarer Musik, 
mit Arien und Liedern von Vivaldi, Händel, 
Rossini, Schubert und C.P.E. Bach zu er-
füllen. Der international auftretende Solist 
Opera Bass José Coca Loza begleitet sich 
selber am Klavier und wird «umspielt» von 
Ivan Denes auf der Querflöte.

José Coca Loza, ein 
wohlklingender Bass: 
Aufgewachsen in Bolivi-
en, ausgebildet in Ame-
rika und in der Schweiz, 
hat er – mehrfach an 
der Seite von Cecilia 
Bartoli – u.a. Auftritte in 
Basel, Zürich, Salzburg, 

   � Arien und Lieder  
im Rösslisaal

Veranstlatungen

   � Kids Sportcamp

   � Viehschau Trogen 2021

Schon etwas vor in den Herbstferien vom 
18. – 22. Oktober 2021?

Wenn nicht, dann komm ins Kids Sport-
camp. Eine Woche voller Spass, Abenteuer 
und verschiedener Sportarten. Mit dabei ist 
der Schwinger Michael Bless, die Paralympic 
Goldmedaillengewinnerin Sandra Graf und 
die Kugelstoss Schweizermeisterin Miryam 
Mazenauer. Du muss nur in der 3. bis zur 6. 
Klasse sein, und schon bist du Teil vom Kids 
Sportcamp.

Das Sportcamp startet jeden Tag um 08.45 
Uhr in der 3-Fachturnhalle in Trogen und 
dauert bis 16.00 Uhr. Es ist für alles gesorgt: 
Znüni, Zmittag und Zvieri. Und wenn dein 
Mami oder dein Papi bereits früher und/oder 
länger arbeiten muss, kannst du bereits ab 
7.30 Uhr kommen und bis um 17.30 Uhr 
bleiben. (Ausnahme am Montag und Frei-
tag, Sportcampstart und -ende)

Kosten: 	
290.– CHF für eine Woche Spiel und Spass
Betreuung:
15.– CHF/ Tag für Morgen oder Nachmit-
tagsbetreuung

Am Mittwoch, 22. September 2021 werden 
wir beim Wohn- und Pflegeheim Boden un-
sere Trogner Viehschau durchführen, nicht 
ganz, aber fast wie zu alten Zeiten. Selbst-
verständlich werden auch wir uns an die gel-
tenden Corona-Vorschriften halten. Festwirt-
schaft, Tombola und «Chindereggä» laden 
Gross und Klein zum Speisen, Spielen oder 
Mitmachen ein. 
Die Auffuhr der Kühe und Rinder ist bis ca. 
9.30 Uhr. Weil unsere Tiere langsame Ver-
kehrsteilnehmer sind und das Überholen 
schwierig ist, kommt es an diesem Morgen 
zu Verkehrsbehinderungen rund um Trogen, 
etwa eine Stunde vor Schaubeginn. Dasselbe 
am Abend ab ca. 16.00 Uhr.
Am Nachmittag finden verschiedene Spezi-
alwettbewerbe der Kühe statt, mit der Miss-
Wahl als Höhepunkt. Und – ganz wichtig für 
alle Kinder – die Tombola-Lösli dürfen einge-
löst werden.
Wir freuen uns auf eine schöne, sonnige Vieh-
schau und geniessen den Tag mit interessier-
tem Publikum und gutgelaunten Teilnehmern. 

(pd)

60.– CHF/ Woche für Morgen oder Nach-
mittagsbetreuung 
120.– CHF/ Woche für Morgen und Nach-
mittagsbetreuung

Wer sind denn unsere Trainer?
Wir sind alles Trainer der Sportlerschule Ap-
penzellerland oder Profisportler.
Interesse geweckt?
Dann melde dich unter www.sportlerschule.
ch/angebote/kids-sportcamp gleich an und 
sei Teil des Kids Sportcamps 2020. Oder 
ganz einfach den QR-Code scannen.

 S Kids Sportcamp_QR-Code

Anmeldeschluss: 25. September 2021
Wir freuen uns auf dich!

SPORTLERSCHULE APPENZELLERLAND

Viehschau	Trogen	2021	
Am	Mittwoch,	22.	September	2021	werden	wir	beim	Wohn-	und	
Pflegeheim	Boden	unsere	Trogner	Viehschau	durchführen,	nicht	
ganz,	aber	fast	wie	zu	alten	Zeiten.	Selbstverständlich	werden	
auch	wir	uns	an	die	geltenden	Corona-Vorschriften	halten.	
Festwirtschaft,	Tombola	und	«Chindereggä»	laden	Gross	und	Klein	
zum	Speisen,	Spielen	oder	Mitmachen	ein.		

	
	

	

	

	

	

	

Die	Auffuhr	der	Kühe	und	Rinder	ist	bis	ca.	9.30	Uhr.	Weil	unsere	
Tiere	langsame	Verkehrsteilnehmer	sind	und	das	US berholen	
schwierig	ist,	kommt	es	an	diesem	Morgen	zu	
Verkehrsbehinderungen	rund	um	Trogen,	etwa	eine	Stunde	vor	
Schaubeginn.	Dasselbe	am	Abend	ab	ca.	16.00	Uhr.	

Paris, Madrid und im Royal Opera House 
London vorzuweisen. Dieser wunderbare 
Sänger durchlebt eine sehr schwierige Zeit. 
All seine geplanten Auftritte auf namhaften 
Bühnen Europas wurden seit März 2019 ab-
gesagt. Um ihm hier ein bisschen Unterstüt-
zung zu geben – finanziell, für die Bekannt-
heit und damit die Stimme in Übung bleibt 
– veranstalten wir im Rösslisaal zum zweiten 
Mal ein Konzert mit Opernarien, Querflöte 
und Klavier. 

Ivan Denes aus Zürich, aufgewachsen in 
Bolivien mit «Schweizer Wurzeln», spielt in 
verschiedenen Ensembles und beeindruckt 
mit seiner warmen und klangvollen Spiel-
weise auf der Querflöte.

Die beiden jungen Musiker Ivan Denes und 
José Coca Loza erfreuen uns insbesondere 
mit Ihrer feinen Art des Zusammenspiels 
und ihrer beeindruckenden Musikalität.

Kollekte, anschliessend Apéro
Eine Anmeldung an kontakt@roesslitrogen.
ch erleichtert uns die Organisation.



26

TROGNER INFO POSCHT 9 | 2021Veranstaltungen

   � Zeit fürs Abenteuer Ferienlager

Spiel, Spass, Freundschaften und eine gros-
se Portion Abenteuer – das erwartet Kin-
der und Jugendliche zwischen sieben und 
14 Jahren in den Ferienlagern des Blauen 
Kreuzes. Bist du dabei im Herbstlager vom 
Sonntag, 17. Oktober, bis Freitag, 23. Ok-
tober 2021? Das Ferienlager findet im Ju-
gend- und Freizeithaus «Hirschboden» in 
Gais statt.
Das sagen Kids zum Lager:

Vito und Smilla:
«Zeit mit Freunden zu verbringen und neue 
Freundschaften knüpfen. Das Essen war 
mega fein, Siesta war gemütlich und wir ha-
ben coole Spiele gemacht.»

Lia:
«Es hat mega feines Essen gegeben, die 
Leiter*innen waren cool. Wir haben tolle 
Spiele gemacht und die Stafette war mega 
lässig. Auch das Lagerhaus hat mir super ge-
fallen. Alles in Allem ein megasupercooles 
Lager.»
Nael:
«Der Morgensport war cool!»
Elea:
«Das Essen war mega fein und die 
Leiter*innen mega super. Das Tanzen und 
die Spiele im Wald waren lässig. Auch das 
Raclette über dem Feuer war cool. Einfach 
ein cooles Lager mit lässigem Abendpro-
gramm.»

Lio:
«Das Lagerhaus ist super und wir machen 
coole Sachen.»
Komm doch auch mit und erlebe eine span-
nende Woche mit uns. Mein Team und ich 
freuen uns auf dich.� Esther Gorgon-Lenz

Kontakt und Infos
Esther Gorgon-Lenz, Lagerleiterin
esther.gorgon@blaueskreuz.ch
www.blaueskreuz-sg-app.ch

Porträt Blaues Kreuz St.Gallen – Appenzell  
Das Blaue Kreuz ist eine Fachorganisation 
für Alkohol- und Suchtfragen. Seit mehr als 
einem Jahrhundert setzt es sich für Präven-
tion ein und für Menschen, die von Sucht 
betroffen sind – Konsumierende und deren 
Umfeld.

Schwerpunkte der Arbeit im Verband 
St.Gallen-Appenzell sind Suchtprävention 
und Gesundheitsförderung, Kinder- und Ju-
gendarbeit sowie Beratung von Menschen 
mit Alkoholproblemen und deren Angehö-
rigen. Finanziert wird die Arbeit durch Leis-
tungsvereinbarungen mit den Kantonen SG 
und AI, Beiträge von Kantonalkirchen und 
von Kirchgemeinden, Brockenstuben, Fi-
nanzaktionen, Spenden und Legaten.

   � Projektchor AUFTAKT  

Die Sommerferien sind vorbei, wir beginnen mit den ordentlichen Chorproben ab 19. August 2021 jeden Donnerstag in der Kirche 
Bendlehn, Speicher, 20.00 - 21.45 Uhr. Dabei gilt es nicht nur, uns optimal auf das Schweiz. Gesangsfestival 22 in Gossau vorzubereiten. 
Gerne stellen wir uns dazwischen auch der Öffentlichkeit vor mit kleineren Auftritten. So werden wir am 5. Sept. zum Erntedankfest in der 
ev. Kirche Rehetobel um 9.00 Uhr den Gottesdienst mit einigen Liedern bereichern. Und am letzten Trogner Krämermarkt der Saison, am 
25. September, ca. 11 Uhr, werden wir uns mit einem Ständchen präsentieren.

Wir freuen uns, wieder uneingeschränkt singen zu können, und mit neuen und bekannten Liedern unsere Stimmen im Chor klingen zu 
lassen. Unsere Dirigentin Stefanie Aoumi wird alles daran setzen, aus unserer bunten Schar einen Wohlklang herauszuholen, mit dem wir 
uns im Mai 22 in Gossau zeigen und hören lassen können. Interessierte können bis zum Herbst noch einsteigen.

Kontakte: Claudia Graf, Speicherschwendi, (071 344 10 14 / 079 425 30 29) Monika Gubler, Speicher, (071 340 05 25/079 423 98 29)

   � … im Gespräch mit Roger de Weck

Seit Corona und dem 
Trump-Fiasko sind  
viele rechtspopulisti-
sche Parteien in der 
Defensive. Schlägt nun 
die Stunde der Fort-
schritts-optimisten? 
Nutzen die Verfechte-
rinnen einer ökosozia-

 S zVg – Roger de Weck 

len Demokratie ihre Chance? Gibt es einen 
Ausgleich von Natur und Mensch, Arm und 
Reich, Frau und Mann, Schwarz und Weiss? 
Der Schweizer Publizist und ehemalige Ge-
neraldirektor der Roger de Weck liest aus 
seinem preisgekrönten Buch Die Kraft der 
Demokratie und stellt sich dem Gespräch mit 
jungen basis-orientiert politisch motivierten 
Menschen. Diskutieren Sie mit!

Wir freuen uns Sie am 4. Oktober um 19.19 
Uhr im Montags-Plaza begrüssen zu dürfen!  
Andreas Ennulat –  Henry-Dunant-Museum 
Heiden 

Montag, 4.Oktober 2021
Dunant-Plaza – Kirchplatz (Haus Krone)
18.18 Uhr Türöffnung, Bar offen
19.19 Uhr Veranstaltungsbeginn

HENRY DUNANT MUSEUM

BLAUES KREUZ ST.GALLEN – APPENZELL
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   � KlimaGespräche in Speicher  
Entwickle einen Lebensstil im Einklang mit dem Klima – vom Reden ins Handeln kommen

Wir alle wissen es: Wollen wir die rasant 
fortschreitende Erderwärmung auf maximal 
1,5 Grad Celsius beschränken, müssen wir 
jetzt handeln. 
Genau das ist das Ziel der KlimaGesprä-
che. Die in England entwickelte Methode 
basiert auf Gruppengesprächen und unter-
stützt die Teilnehmenden darin, ihr Leben 
klimafreundlicher zu gestalten und ihr Um-
feld auf konstruktive Weise für mehr Klima-
schutz zu motivieren.
Die KlimaGespräche finden bereits in vie-
len Ländern statt und seit 2018 auch in der 
Schweiz. Sie werden vom Bundesamt für 
Umwelt, verschiedenen Städten, Kantonen 
und Kirchgemeinden unterstützt. Brot für 
alle und Fastenopfer organisieren die Klima-
Gespräche in der Deutschschweiz.
Wer sich für die KlimaGespräche anmeldet, 
trifft sich an sechs Abenden in einer Gruppe 
von 8 Personen, um unter der Leitung eines 
Moderationsteams die eigenen Gewohnhei-
ten in den Bereichen Wohnen, Mobilität, 

   � Veranstaltungskalender haus vorderdorf 

Öffentlicher Veranstaltungskalender | Wäldlerstrasse 4, 9043 Trogen, 071 343 82 82 sekretariat@hausvorderdorf.ch 

Regelmässige Veranstaltungen 

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort / Lokalität Anmeldung

2. September Do 14.30 Uhr Fahrdienst nach Migros Teufen Parkplatz 
haus vorderdorf

Ja, 071 343 82 82 
Preis Fr. 10.–

7. September
21. September Di 15.30 Uhr Gottesdienst Rest. Veranda Nein

11. September Sa 10.00 – 
16.00 Uhr

Tag der offenen Tür im 
Kompetenzzentrum

Halden 5, 
9043 Trogen Nein

16. September Do 14.30 –
16.00 Uhr

Appenzeller Stubete mit den Appenzel-
ler Vorderländer aus Heiden Rest. Veranda Nein

24. September Fr 17.00 Uhr Referat: Umgang mit Demenz Haus Bubenrain Nein

28. September Di 15.15 Uhr Klavierkonzert
mit Priska Gut aus Speicher Rest. Veranda Nein

	

 jeden Montag 15.00 Uhr Spiel- und Jassnachmittag
Restaurant Veranda - keine Anmeldung

 jeden Dienstag Ab 9.00 Uhr Morgäkafi-Treff
Restaurant Veranda - keine Anmeldung

 jeden Dienstag 14.00 – 
16.00 Uhr 

Offene Sprechstunde 
Kompetenzzentrum Halden - keine Anmeldung

 jeden 2. Mittwoch im Monat 14.30 Uhr Kafistubä 
Restaurant Veranda - keine Anmeldung

 jeden letzten Mittwoch im Monat Ab 11.30 Uhr Mittagstisch
Restaurant Veranda - Anmeldung unter 071 343 82 21

 jeden 1. Donnerstag im Monat 14.00 Uhr Allgemeine Informationen, offene Sprechstunde für Ihre Anliegen
Restaurant Veranda - keine Anmeldung

Anmeldungen gerne unter der Woche von 8.00 – 17.00 Uhr
Es sind die BEGEGNUNGEN mit MENSCHEN, die das Leben lebenswert machen.    Guy de Maupassant 

Ernährung und Konsum zu analysieren und 
deren Folgen für das Klima zu reflektieren.
Dank dem gegenseitigen Austausch entste-
hen neue Ideen und Lösungen, man moti-
viert sich gegenseitig und unterstützt sich 
dabei, die eigenen Gewohnheiten zu verän-
dern. Die persönliche Auseinandersetzung 
mit den eigenen Widerständen und der 
Austausch in der Gruppe helfen, das Gefühl 
der Machtlosigkeit zu überwinden und zu 
einem Lebensstil zu finden, der eine lang-
fristige Reduzierung der CO2-Emissionen 
ermöglicht.
Untersuchungen zeigen, dass es Menschen 
mit den KlimaGesprächen erfolgreich ge-
lungen ist, innert weniger Jahre ihren CO2-
Ausstoss um die Hälfte zu reduzieren.

«Der Klimawandel setzt mir zu. Die Klima-
Gespräche haben mir geholfen zu erken-
nen, wo ich selbst stehe und wie ich Verän-
derungen persönlich anpacken kann.» 
M.Wälti, Teilnehmerin KlimaGespräche

 
Klimagespräche in Speicher, jeweils 
montags von 19 - 21 Uhr
25. Oktober 2021
08. November 
22. November
13. Dezember
03. Januar 2022
24. Januar 
           
Ort: Buchen 5, Buchenstrasse 5, Speicher
Moderation: Ruth Saxer und Markus 
Otto
Kosten: Fr. 60.– mit Material:  
https://sehen-und-handeln.ch/klima-
gespraeche/materialien
 
Aktuelle Kurse und Anmeldung: 
https://sehen-und-handeln.ch/klima-
gespraeche/aktuelle-klimagespraeche

Veranstaltungen
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Contemporary Fusion Dance für
Mittelschüler*innen

 

SICHERE DIR  JETZT
DEINEN PLATZ!

 
 

DIENSTAGS,  
16 :45  -  17 :45  UHR

 
RÖSSLISAAL IN TROGEN

Metzgete
Von Mittwoch, 8. Sept. 2021, 11.00 Uhr

bis Sonntag, 12. Sept., 15.00 Uhr

Reservationen unter 071 344 24 06
Speicherstrasse 29, 9043 Trogen

Es freuen sich  
Ruth Schirmer und Team

Efa Guggenbühl
Laura Scammacca

TAKE AWAY

Donnerstags in Trogen
Landsgemeindeplatz

Mittwochs in St. Georgen 
Demutstrasse 1
11-13:30 und 17-19:30 Uhr

11 - 13:30 und 17-19:30 Uhr

BIO URDINKEL WILD UND FAIR
Wir freuen uns auf Ihren Besuch

und wir backen auch an ihrem Fest!

Lorem Ipsum

weitere Standorte, siehe happypizza.ch & Instagram

Bruno Mohn

Trogen

BAUUNTERNEHMUNG GmbH

• zeitgemässes Baumanagement
• motivierte Mitarbeiter
• moderner Maschinenpark

• sorgfältige Beratung
• termin- und kostengerechte

Ausführung Ihres Bauvorhabens

Kantonsschulstr.18, 9043 Trogen Handy 079 706 64 37
e-mail baumohn@bluewin.ch Büro 071 344 12 68

Fax 071 344 37 59

Fusspflegepraxis
Dipl. Fusspflegerin / Kosm. Pédicure

Christa Koller
Unterbach 2
9042 Speicher

Anmeldungen nehme ich 
gerne entgegen

Telefon: 071 344 12 86
Natel: 079 275 58 81

info@pedifit.ch 
www.pedifit.ch

Sanitär-Installationen
Planung/Beratung
Reparatur-Service
Bauspenglerei
Blitzschutzanlagen

SANITÄR • SPENGLEREI AG
eidg. dipl. Sanitär-Installateur

Buchenstrasse 12, 9042 Speicher
Telefon 071 344 49 08, Telefax 071 344 49 15
E-mail: wild-sanitaer@bluewin.ch

Gesucht eine
Tagesmutter

für 5 jährigen Dennis ab Juli.

Aufgaben:
- 3–4 Stunden am Nachmittag 

pro Tag

- etwa 10–14 Tage pro Monat

- evtl. mal am Wochenende

- evtl. ab und zu vom 
Kindergarten abholen.

Rufen Sie uns bitte an. 
Familie Stacher
Tel: 071 340 03 69

076 322 19 77

NATURSTEINARBEITEN BIOTOPE PFLEGE UND UNTERHALT
Blatten 10, 9042 Speicher Tel. 071 344 14 74, Fax 071 344 27 54

Der kompetente Partner für Umwelt und Freiraumgestaltung

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU AG

Schwendiladä
Marianne Walser
Bachstrasse 1, 9037
Speicherschwendi
Telefon 071 344 41 04

M. Metallbau
Schlosserei - sanitäre Installationen

Marcel Müller • Bruggmoos 4 • 9042 Speicher AR

Telefon 071 344 14 51 • Telefax 071 344 14 44
Natel 079 423 08 68 • E-Mail m.metallbau@bluewin.ch

Fenstergitter Geländer Gartenzäune Gitterroste Konstruktionen 
Allgemeine Schweissarbeiten (inkl. Alu und Chromstahl)

Sanitäre Anlagen Rohrleitungsbau

Zu vermieten an der
Rüschenstrasse 

Garage
mit elektrischem Tor

Fr. 120.– / Monat
Eugen Hutterli

Tel. 071 344 25 14
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 jeden Montag
	 13./20./27. Juli

Ausstellung Ficht Tanner - Musiker. Zeichner. Sticker. / Museum für Lebensgeschichten im Hof Speicher, Zaun  5, 9042 Speicher
https://www.museumfuerlebensgeschichten.ch

 jeden Montag, Dienstag  
        und Donnerstag

Regelmässige Yogakurse für Einsteiger und Fortgeschrittene / Montag 17.20-18.50 Uhr und 19.10-20.40 Uhr/ Dienstag 8.10-9.40 Uhr 
und 18.40-20.10 Uhr Donnerstag 13.30-15.00 Uhr im Rösslisaal (keine Kurse in den Schulferien). Info: Claudia Schildknecht, 071 340 
03 29 oder www.bewegungsfluss.ch

 jeden Montag, Mittwoch  
        und Freitag

Wöchentliche ChiYoga und Beckenboden Yoga Stunden im Rösslisaal / Montag 8.30 - 10.00 Uhr / Mittwoch 17.45 - 19.15 Uhr und 
19.30 - 21.00 Uhr / Regelmässige Yogaworkshops / ab Mai Teilnahme vor Ort & Online möglich / Tamara Lenherr, 071 344 14 59 
oder himmelerdeyoga.ch

 jeden Dienstag 08.30 - 11.15
14.15 - 17.00
18.45 - 21.30

NÄHEN NACH LUST UND LAUNE / Nähkurs im Palais Bleu
Sibylle Badertscher, Kantonsschulstr. 6, 9043 Trogen / Information: s_badertscher@bluewin.ch

 jeden Dienstag 16.45 – 17.45 Contemporary Fusion Dance für 14 - 18 jährige im Rösslisaal

 jeden Mittwoch 19.30 - 21.00 Qigong für Einsteiger und Fortgeschrittene / im Hof Speicher / Yvonne Schaffhauser / www.raum-fuer-qigong.
ch / 071 340 05 20 oder yvonne@raum-fuer-qigong.ch

 jeden Mittwoch
       

ab 19.30 The Work of Byron Katie ist keine Therapie / Erfahre Deine eigene Weisheit / Erlerne einen anderen Weg mit 
Stress und Leiden umzugehen / Yoga fürs Gehirn / Entspannung für das Leben / 19.30 Uhr eintreffen / 20.00 
Uhr starten / Via Zoom oder Vor Ort bei: Bella's Holderschwendi 7, 9042 Speicher / Anmeldung direkt bei 
Tammy erforderlich 078 878 06 22 oder via der What'sApp Gruppe: https://chat.whatsapp.com/DOTjjELQe-
k68iSvSl2N36Y

 jeden Dienstag
        jeden Donnerstag

19.00 - 20.00
10.00 - 11.00

Tai Chi Chuan / Kurs für AnfängerInnen im Kikobe-Dojo, Ober Bendlehn 31, 9042 Speicher, Guido Ernst 
(g.ernst@itcca.ch)

 jeden letzten Samstag
        (Mai bis September)

09.00 - 14.00 Krämermarkt auf dem Landsgemeindeplatz

	

   � Regelmässige Veranstaltungen in Trogen

   � Rosental. Das Kino in Heiden. Programm September 2021

Fr 3.9 20.00 Operation Portugal 10/8 D
Sa 4.9 17.00 Lacci – Auf immer verbunden 12/10 Ital/d
Sa 4.9 20.00 Camino Skies – Himmel über Camino 6/4 D
So 5.9 15.00 Tom & Jerry – AdTK Kino für 5 Fr! 6/4 D
So 5.9 19.30 Dream Horse – AdTK Kino für 5 Fr! 6/4 D
Di 7.9 14.15 Nachmittagskino: Zuversicht 6/4 dialekt
Di 7.9 19.30 Lacci – Auf immer verbunden 12/10 Ital/d

Fr 10.9 20.00 972 Breakdowns – Auf dem Land-
weg nach New York 16/14 D

Sa 11.9 17.00 Nowhere special 10/8 E/d
Sa 11.9 20.00 Monte Verità – Der Rausch der Freiheit 12/10 D

So 12.9 15.00 Bigfoot Junior – Ein tierisch verrück-
ter Familientrip 8/6 D

So 12.9 19.30 Auf die eigene Art mit Regisseur + 
Protagonist 12/10 dialekt

Di 14.9 19.30 Nowhere special 10/8 E/d
Mi 15.9 20.00 Cinéclub: Ich bin dein Mensch 16/16 D

Fr 17.9 20.00 Monte Verità – Der Rausch der 
Freiheit 12/10 D

Sa 18.9 17.00 Minari 10/8 D
Sa 18.9 20.00 Dream Horse 6/4 D
So 19.9 15.00 Tom & Jerry 6/4 D

So 19.9 19.30 Monte Verità – Der Rausch der 
Freiheit 12/10 D

Di 21.9 19.30 Wanda mein Wunder 12/10 dialekt
Fr 24.9 20.00 Minari 10/8 D
Sa 25.9 17.00 Zuversicht 6/4 dialekt
Sa 25.9 20.00 Operation Portugal 10/8 D

So 26.9 15.00 Bigfoot Junior – Ein tierisch verrück-
ter Familientrip 8/6 OV/d

So 26.9 19.30 Camino Skies mit Autor Josef Schönauer 6/4 D

Di 28.9 19.30 Monte Verità – Der Rausch der 
Freiheit 12/10 D

DATUM    ZEIT TITEL ALTER SPR Sonntag, 12. September, 19.30 Uhr
Der neue Film von Manuel Schweizer 
AUF DIE EIGENE ART 

Sonntag, 26. September, 19.30 Uhr
Der Jakobsweg aus verschiedenen Perspektiven 
Film: Camino Skies –  
	 Himmel über Camino
Buch: Pilgern erdet und himmelt

Rosenbar jeweils am Freitag und Samstag 
ab 19.15 Uhr offen.

Ein Film über Menschen mit besonders spezieller Lebensführung. 
Brigitte setzt sich für eine shampoo- und gewaltfreie Welt ein, Peter 
äufnet vermeintlichen Schrott und bastelt daraus Spass- und Zweckma-
schinen, und Thomas sorgt zwischen Meditationen für Explosionen auf 
Filmsets. Was treibt sie an? 
Anschliessend Gespräch mit Filmemacher und Protagonisten!

«Good vibes only» ist das Motto dieses Wanderfilms zu sein. Man the-
rapiert sich gegenseitig, hilft sich aus, tröstet sich. Der Kameradschafts-
geist und die schönen Wiedersehen sind in Camino Skies zentral. Ganz 
andere Inhalte hat das Buch von Josef Schönauer: Warum ist das Pilgern 
ein wertvolles und kostbares Mittel ist, sich mit dem eigenen Leben, mit 
der eigenen Spiritualität und der Spiritualität der vergangenen Jahrhun-
derte auseinanderzusetzen? Aber auch ganz praktische Anleitungen 
zum Pilgern: Vom Packen des Rucksacks über das Verhindern von Bla-
sen, zum Beziehen einer Unterkunft und einer gelungenen Heimkehr 
können hilfreich sein.
Der Autor Josef Schönauer wird an diesem Abend bei uns zu Gast sein!

Veranstaltungen /Anlässe

WWW.KINO-HEIDEN.CH
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Neues entsteht. 
Verbundenheit bleibt. 
Raiffeisenbank Heiden

Ein neues  

Raumkonzept.

Wir fre
uen  

uns auf Sie.

Mit der Zeit zu gehen heisst, sich zu verändern. Auch wir verändern uns und Sie profitieren.  
Wir definieren Ihren Bankenbesuch neu. Erleben Sie unsere neu gestalteten Räumlichkeiten in Heiden ab Ende November 
2021, in Eggersriet und Speicher ab Mitte Dezember 2021.

Wir freuen uns, mit Ihnen zusammen einen Schritt in die Zukunft zu gehen.

Markus Schefer, Kundenberater, T 071 878 60 45 
www.raiffeisen.ch/heiden/neuesentsteht
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Auflösung 
Schwedenrätsel 06/2021

   � Schwedenrätsel
Füllen Sie die leeren Felder mit den Zahlen von 1 bis 9. 
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile, jeder Spalte und in 
jedem der neun 3 x 3-Blöcke nur ein Mal vorkommen.

   � SUDOKU

Auflösung Sudoku  
in dieser Nummer

Wettbewerb

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Unterdorf

8

3

1

7

2

4

5

6

ANZEIGEN

Unterhaltung

9

Senden Sie das Lösungswort bis am 14. September 
2021 an folgende Adresse:

Redaktion TIP, c/o Druckerei Lutz AG, Hauptstrasse 18, 
9042 Speicher, tip@trogen.ch

Die Gewinnerin des letzten Rätsels: M. Bischof, Trogen

Der Preis wird dem Gewinner zugesandt. Der Gewinner wird 
jeweils in der nächsten Ausgabe mit dem Namen erwähnt. Über die 
Wettbewerbe wird keine Korrespondenz geführt. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen.

Gewinnen Sie ein 
Geräusch-Memory von 
der Stiftung Kinderdorf 

Pestalozzi. 

Benutzen Sie unseren Shop:  
https://www.pestalozzi.ch/de/
shop#filter-spiele_geschenke

Sie tun gutes!
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Veranstaltungen bitte direkt eingeben unter  
www.trogen.ch, Suchbegriff Veranstaltungen.

   � Veranstaltungen vom 29. August bis 25. September 2021

DATUM                   UHRZEIT  VERANSTALTUNG / ORGANISATOR ORT / LOKALITÄT

29.AUGUST SO Ab 14.00 Musig-Stobete Gasthaus Schäfli

30.AUGUST MO ab 19.30 Guetzlinacht / http://www.landfrauen-trogen.ch Kantonsschulküche

31.AUGUST DI ab 20.00 Arno Camenisch liest «Der Schatten über dem Dorf» Singsaal, Kanti Trogen

1.SEPTEMBER MI AB 11.45 Mittagstisch für ü 65 Rest. Rebstock

MI 13.30 & 18.00

(DA)ZWISCHEN festival 
Wir laden Dich zu einem Kleinkunstfestival unter freiem Himmel in Mitten der 
Kulisse von RosisWirbelwind ein. 
Kulinarik & Kleinkunst verbinden sich zu einem Erlebnis für alle Sinne. 
für Kinder und Junggebliebene ab 13.30 Uhr Abendprogramm ab 18 Uhr

Landsgemeindeplatz

3.SEPTEMBER FR 17.30 – 19.00 Gipfel-Treffen Café Ernst

4.SEPTEMBER –
5. SEPTEMBER

SA –
SO 10.00 – 14.00 Eine Reise zu unseren kulturellen Wurzeln / http://www.allerwerk.ch/ Rösslisaal (evtl. auch Kro-

nensaal), 9043 Trogen

7.SEPTEMBER MO 17.00 – 18.30
Führung durch die Ausstellung «Ficht Tanner»
https://www.museumfuerlebensgeschichten.ch

Hof Speicher / Zaun, 5

9.SEPTEMBER DO 19.30 – 21.00 Movement Medicine Tanzen im Kronensaal / https://julia-eisenhut.ch/ Saal Restaurant Krone

ab 20.00 Öffentliche Versammlung zur Tempo 30-Zone im Dorfkern Turnhalle Schulhaus 
Nideren

ab 20.00 Kilian Ziegler & Samuel Blatter Aula Kantonsschule Trogen

15.SEPTEMBER MI 19.00 – 21.00 Kulturhistorische Führung Trogen / https://www.ar.ch/kantonsbibliothek Landsgemeindeplatz

16.SEPTEMBER DO 20.00 – 22.00 Samariterübung / https://www.samariter-trogen.ch Feuerwehrdepot Trogen

21.SEPTEMBER DI Ab 18.00
«Von Mozart bis Dire Straits» Musik aus verschiedenen Epochen mit 
Fréderic Fischer, Klavier

Gasthaus Schäfli

22.SEPTEMBER MI 9.30 – 17.00 Viehschau Wohn- und Pflegeheim 
Boden, 9043 Trogen

23.SEPTEMBER DO Ab 19.00 Opernarien mit José Coca Loza / https://www.roesslitrogen.ch Rösslisaal, 9043 Trogen

Ab 19.30
Lesung mit Maja Gerber-Hess: «Ein ganz gewöhnlicher Tag»   
https://bibliost.ch

Bibliothek Speicher Trogen, 
9043 Trogen

20.00 – 22.00 Samariterübung / https://www.samariter-trogen.ch Feuerwehrdepot Trogen

19.00 Arien und Lieder im Rösslisaal Rösslisaal

24.SEPTEMBER FR AB 18.00 Jungbürgerfeier Start Landsgemeindeplatz, 
Gemeindehaus

AB 19.00
J. S. Bach: BWV 77 «Du sollst Gott, deinen Herren, lieben»
https://www.bachstiftung.ch

Olma Messen, Halle 2.0
9000 St.Gallen

AB 20.00 Eins / https://nadikamohn.ch / https://eventfrog.ch/eins Primarschule Trogen

25.SEPTEMBER SA 9.00 – 14.00 Krämermarkt Landsgemeindeplatz

AB 20.00 Eins / https://nadikamohn.ch / https://eventfrog.ch/eins Primarschule Trogen

Movement Medicine Outdoor / https://julia-eisenhut.ch/ Ehem. Waldspielgruppen-
platz Bädli,

	

   � Auszug aus der Abfall-Info 2021
DATUM                  ABFUHR ORT / BESONDERE BESTIMMUNGEN

SEPTEMBER Jeden Mittwoch  LHauskehricht / Sperrgut
Bereitstellung bis 07:00 Uhr in offiziellen Kehrichtsäcken / Sperrgut und nichtoffizielle Kehricht-
säcke mit genügend Gebührenmarken frankieren.

18.SEPTEMBER MI 	             h	Altpapier, Karton Gebündelt bereitstellen / Papier und Karton je separat / keine Schachteln oder Tragta-
schen verwenden / Ab 12:00 Uhr kein Papier mehr bei den Containern.

1.SEPTEMBER MI	 FGifte, Chemiekalien, Medikamente
Chemikalien, Fotochemikalien, Farben, Lacke, Lasuren, Kleber, Lösungsmittel, 
Reinigungsmittel, Altmedikamente, Säuren, Laugen, Schädlingsbekämpfungsmittel, 
Pflanzenschutzmittel, Quecksilberabfälle, Spraydosen, usw.

13./27.SEPTEMBER MO	
	 D	Grünabfuhr

Gartenabfälle, Laub, Häckselgut, Schnittblumen und Pflanzen / keine Steine, Baumstücke, 
Wurzeln, Küchen- und Rüstabfälle, kein Altholz, Erdmaterial, keine Plastiksäcke, Drähte, 
Schnüre, Gebinde / in Grüngutcontainern bereitstellen / Stauden und Aeste bündeln

Trogner Agenda


