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I
Amtlich - Gemeinde

B Die Kommissionen der Gemeinde Trogen stellen sich vor!

Ressort Soziales — Simone Thoma

Simone Thoma ist seit 2019 im Gemein-
derat Trogen und ver-
antwortlich fir das
. Ressort Soziales
=\ und fir die Ein-
\ birgerungs-
kommission.
«Die Arbeit ist
enorm span-
nend», findet
die gelernte So-
Zzialarbeiterin auch
nach sechseinhalb Jah-
ren noch. «Ich sehe in verschiedene Be-
reiche hinein und habe in dieser Zeit viel
gelernt».

Sie ist fur ein ganzes Paket von Kommissio-
nen zustandig, z. B. die Betriebskommis-
sion vom Wohn- und Pflegeheim Boden,
oder fur die Kommission GAST (Gutes
Alter in Speicher und Trogen), die fur die
Umsetzung des Altersleitbildes steht. Sie
ist Delegierte in der Regionalen Sozial-
hilfebehorde Appenzeller Mittelland und
Mitglied der Einblrgerungskommission.
Auch fur Jugend- und Kinderfragen ist sie
Ansprechpartnerin. In jeder Kommission
sind 4-6 Mitglieder mit unterschiedlichen
Kompetenzen. Zudem arbeiten im sozialen
Bereich die beiden Gemeinden Speicher
und Trogen eng zusammen.

Jedes Amt erfordert neben der Arbeit da-
ran 4-8 Sitzungen pro Jahr. Zusammen
mit den alle drei Wochen stattfindenden
Gemeinderatsitzungen ergibt das vie-
le Stunden — und das neben ihrer 80%
Arbeitsstelle beim Verein tipiti. Da geniesst
sie zum Ausgleich die Fahrt mit dem Velo
zum Arbeitsplatz.

Spezialisierung durch Palliative Care

Die Betriebskommission vom Wohn- und
Pflegeheim Boden beruht auf Vereinba-
rungen zwischen den Gemeinden Trogen
und Speicher, von denen das Heim gefuhrt
wird. Claudia Fichtner, Trogen, Geschafts-
fahrerin von Curaviva Thurgau, ist die Pra-

sidentin. Simone Thoma und Natalia Bez-
zola vertreten je ihre Gemeinden Trogen
und Speicher und Sigrun Holz als Pfarrerin
die Kirche. Daniel Meyer ist Urologe (bis vor
kurzem in Heiden und Herisau) und And-
rea Brunner ist Pflegefachfrau. «Wir sind
also sehr gut aufgestellt und kénnen so
die Heimleitung in ihrer operativen Arbeit
untersttitzen», findet Simone Thoma. Zu
den Hauptaufgaben der Kommission ge-
horen die Festlegung und Umsetzung der
strategischen Ziele des Heims. «Aktuell
steht die Einfihrung von Palliative Care im
Vordergrund», freut sich Simone Thoma.
«Wenn alles wie geplant lauft, bekommen
wir die Zertifizierung im Herbst. Diese Spe-
zialisierung kdnnen wir als erstes Heim im
AR anbieten». Der Entscheid fur diesen
Schritt wurde zusammen mit der Heimlei-
tung und den Gemeinden gefallt. Weitere
Aufgaben der Betriebskommission sind das
Erstellen des jahrlichen Budgets, sowie Ver-
netzungsarbeiten zugunsten des Heimes.
«Bei einer Neuwahl der Heimleitung geben
wir eine Wahlempfehlung an die Gemein-
derdte ab», erganzt Thoma, was in ihrer
Amtszeit schon einmal der Fall war.
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Kochkurs und Wanderungen

GAST «Gutes Alter in Speicher und Trogen»
ist fur die Umsetzung des Altersleitbildes
zustandig. Die Kommissionsmitglieder sind
Simone Thoma, Gemeinderatin Trogen;
Natalia Bezzola, Gemeinderatin Speicher;
Claudia Fichtner, Trogen; Urs Guggenbihl,
Speicher. Die junge Kommission wird sehr
aktiv unterstitzt vom Seniorenrat mit je
vier Mitgliedern aus Speicher und aus Tro-
gen. Diese acht alteren Menschen setzen
mit innovativen Ideen das Leitbild um, wie
z.B. mit einem Kochkurs fur gesunde Er-
nahrung im Alter.

SDAM steht fiir

Soziale Dienste Appenzeller Mittelland.
Unter ihrem Schirm stehen die Abteilungen
Sozialhilfe, Berufsbeistandschaft, Freiwilli-
ge Beratungen, Alimentenbevorschussung
und Asylwesen fiir die Mittellander Ge-
meinden Buhler, Gais, Speicher, Teufen und
Trogen. Sie werden politisch betreut von
der Regionalen Sozialhilfebehérde RSHB,
deren Prasident Tobias Lutz aus Speicher
ist. Die Vizeprasidentin der RSHB, Simo-
ne Thoma kdmmert sich als Delegierte
auch um den Kinderhort Pinocchio, eine
politisch und konfessionell unabhangige
Tagesbetreuungsstatte, sowie den Verein
Spielgruppe Trogen. Der Jugendtreff, den
Nina Hoch und Selina Trivigno vom Pes-
talozzidorf vorziglich leiten, startete vor
drei Jahren als Pilotprojekt und kann dank
grosser Beliebtheit im Haus Vordorf weiter-
geftihrt werden.

Erfolgreiche Integration

Emilia Lippuner, loannis Chronis, Tschosi
Olibet und Fabienne Sutter Gemeinderatin
und Vizeprasidentin sind die Mitglieder der
Einblrgerungskommission. Simone Thoma
ist auch hier Prasidentin und Christoph
Kaufmann, Gemeindeschreiber, ist als Ak-
tuar dabei. «Da die EinbUrgerungsgesuche
zu diesem Zeitpunkt bereits von Bund und
Kanton gepruft und als geeignet eingestuft
wurden, bleibt uns nur noch Uber die tat-
sachlich erfolgte Integration zu befinden»,
erklart Simone Thoma. «Wir stellen Fragen
Uber Hobbys, Vernetzung, Motivation und
stellen den Antrag zur Erteilung des Bur-
gerrechtes von Trogen zuhanden des Ge-
meinderates».

Aber auch ausserhalb ihrer Amter sind die
verschiedenen Kommissionsmitglieder oft
Ansprechpartner fir Trogens Bewohnerin-
nen und Bewohner. «Viele Menschen kom-
men direkt auf mich zu», erzahlt Simone.
«Manchmal kann ich beraten, meist versu-
che ich an die richtige Stelle zu vermitteln.
Die Nahe zur Bevolkerung ist mir wichtig»,
schliesst die Gemeinderatin.

Charlotte Kehl, Trogen




